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1. Introduccidn

Una intoxicacion aguda por sustancias quimicas se define como un paciente que
posterior al contacto con una o mas sustancias quimicas por la via dérmica (piel y
mucosas), respiratoria (inhalacion), oral (ingestién), parenteral (intravenosa,
subcutdnea o intra- muscular) u ocular, presenta manifestaciones de un toxidrome
0 un cuadro clinico de intoxicacion aguda compatible o caracteristico con la
exposicion a la(s) sustancia(s) implicada(s) (1), los casos pueden ser confirmados
por clinica, laboratorio o nexo epidemioldgico. Estos casos constituyen Eventos de
Interés en Salud Publica y deben ser vigilados bajo el codigo 365.

Sin embargo, dado el gran ndmero de sustancias quimicas involucradas en las
intoxicaciones, la correcta clasificacion de estas y la notificacion al Sistema de
Vigilancia en Salud Publica — Sivigila, puede presentar alguna dificultad. Por tal
razon y para unificar criterios, se presenta la actualizacion de este manual como
una guia para facilitar el ingreso de las variables de la ficha especifica para el
evento, reconocer mas rapidamente el grupo en que las sustancias quimicas deben
clasificarse, los principales diagndsticos CIE 10 asociados a los cuadros clinicos y
los codigos para definir automaticamente en la aplicacion Sivigila la clasificacion,
categoria y nombre del producto implicado.

Los cddigos CIE10 son una guia y deben actualizarse segun la version vigente
OMS. En cuanto a los codigos de las sustancias de Sivigila se presentan
Unicamente los principales, se sugiere hacer uso del listado completo.
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2. Definiciones

Abuso (de sustancias): Uso inadecuado o excesivo de medicamentos,
disolventes, drogas u otras sustancias (2).

Adiccién: Desorden cronico que las personas experimentan cuando usan una
sustancia como drogas o se involucran en ciertos comportamientos como los
juegos de azar, con factores biolégicos, psicolégicos, sociales y ambientales
gue influyen en su desarrollo y mantenimiento y donde hay un aumento del
deseo de volver a experimentar dicha situacion (3).

Alerta epidemiolégica en intoxicaciones agudas: conjunto de eventos
relacionados con las intoxicaciones agudas por sustancias quimicas que,
segun criterios epidemiolégicos demandan una accién de intervencién en
forma inmediata por diferentes actores a nivel local (1), ver Medidas
Sanitarias.

Alerta superinmediata: alerta epidemiolégica que ademas de las acciones e
intervenciones requeridas, debe tener una comunicacion en tiempo real
(véase comunicacion superinmediata) (4). Para el caso de intoxicaciones, se
consideran alertas superinmediatas los casos probables de metanol
asociado a bebida alcohdlica adulterada, fosforo blanco asociado a
artefactos pirotécnicos y las intoxicaciones por el plaguicida prohibido
Clorpirifos.

Antidoto: agente terapéutico que contrarresta las acciones téxicas de una
sustancia. En términos generales, los antidotos se han considerado como
agentes que modifican la cinética de la sustancia toxica o interfieren con su
efecto en los sitios receptores, a través de evitar la absorcién o unién,
neutralizandola, antagonizando su efecto sobre el 6rgano blanco o evitando
el paso a metabolitos mas téxicos (5).

Automedicacion: se refiere al tratamiento de problemas comunes de salud
con medicamentos especialmente diseflados y etiquetados para su uso sin
supervision médica y aprobados como seguros y efectivos para dicho uso
(6). En el contexto de la notificacion de las intoxicaciones se refiere al uso de
cualquier medicamento de venta libre cuando se utiliza de forma diferente a
las indicaciones del empaque, por ejemplo, una dosis o frecuencia mayor. Se
notificaran también como automedicacion/autoprescripcion el uso de plantas
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medicinales u otras sustancias no clasificadas como medicamentos, con el
fin de con el fin de tratar un padecimiento.

Autoprescripcion: se refiere al consumo de medicamentos que por sus
indicaciones o riesgos requieren prescripcion facultativa sin contar con esta
(7). La autoprescripcién implica una violacion de la ley y exponerse a un claro
riesgo por la naturaleza de los productos que se emplean (8). En el contexto
de la notificacion de las intoxicaciones se refiere al uso de cualquier
medicamento prescrito cuando se utiliza de forma diferente a las indicaciones
médicas, por ejemplo, una dosis o frecuencia mayor. Se notificaran también
como automedicacion/autoprescripcion el uso de plantas medicinales u otras
sustancias no clasificadas como medicamentos, con el fin de tratar un
padecimiento.

Bebida alcohdlica adulterada con metanol: es una bebida alcohdlica
falsificada, donde para su elaboracién se utiliza como materia principal
alcohol metilico que es afiadido como un sustituto del alcohol etilico, sin. licor
adulterado con metanol (9).

Bebida alcohdlica falsificada: es aquella bebida alcohdlica que:

- Se designa o expende con nombre o calificativo distinto al que le
corresponde.

- En su envase, rotulo o etiqueta contiene disefio o declaracion
ambigua, falsa o que pueda inducir o producir engafio o confusion
respecto de su composicién intrinseca y uso.

- No procede de sus verdaderos fabricantes o que tiene la apariencia y
caracteres generales de un producto legitimo, protegido o no por
marca registrada y que se denomine como este, sin serlo (10).

Bebida alcohdlica fraudulenta: es aquella bebida alcohdlica que:

- No posee registro sanitario.

- Es importada sin el cumplimiento de los requisitos sefialados por las
normas sanitarias vigentes.

- Incumple con los requisitos exigidos por la legislacion sanitaria
vigente.

- Se designa, comercializa, distribuye, expende o suministra con
nombre o calificativo distinto al aprobado por la autoridad sanitaria.

- En su envase o rotulo contiene disefio o declaraciones que puedan
inducir a engafio respecto de su composicién u origen.

- Requiere declarar fecha de vencimiento y se comercializa cuando esta
haya expirado.

- Tiene apariencia y caracteristicas aprobadas por la autoridad sanitaria
sin serlo y que no procede de los verdaderos fabricantes (10).
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Biomarcador: es una caracteristica definida que se mide como un indicador
de procesos biologicos normales, procesos patogénicos o respuestas a una
exposicion o intervencion. En el caso de contacto con sustancias quimicas
permite identificar un efecto téxico en un organismo y proporciona una
medida de la exposicidn, el efecto o la susceptibilidad (2,11).

Comunicacion inmediata: para el evento de intoxicaciones se presenta
cuando ocurran brotes en poblacion cerrada, una vez notificado, se genera
archivo plano inmediato y un correo electrénico con periodicidad diaria desde
el nivel nacional posterior a la consolidacion de los datos recibidos de la
notificacion inmediata de todo el pais. El destinatario recibira un archivo de
extension .xIs con el consolidado de casos por cada evento priorizado (12).

Comunicacion superinmediata: se genera cuando ocurran casos que
configuren una alerta para el evento de intoxicaciones, donde una vez que la
UPGD o Ul reporta en el aplicativo Sivigila, se genera un archivo plano
inmediato a correos determinados de INS y de las secretarias (de
procedencia, notificacion y residencia), dicho correo tiene anexo un archivo
de texto y un archivo en formato Excel, que contiene los datos de la ficha de
notificacion que fue ingresada en el aplicativo Sivigila escritorio. Esto permite
aumentar la oportunidad en la deteccion y el inicio de las acciones
individuales (12).

Droga blanca: es la materia prima para preparar férmulas magistrales, tales
como: Aceite de Almendras, Aceite de Manzanilla, Aceite Mineral, Acido
Bdrico, Alumbre en Barra o en Pasta, Azufre, Bicarbonato de Sodio, Borax,
Glicerina Pura, Sal de Nitro, Sulfato de Magnesio, Storaque, Vaselina Pura,
Agua de Rosas, Formol, Acido Acético, Amoniaco, Sal Nitro, Sulfato de
Cobre, Blanco de Zinc, Sulfato de Soda, Sal Bigtia, Azul de Metileno y otros
(13).

Drogas ilegales: Sustancia psicoactiva cuya produccion, venta (no
necesariamente su consumo) esta prohibido por la legislacion con caracter
general. Una droga incluida en las listas de los acuerdos internacionales
sobre control de drogas sélo puede ser denominada ilegal (o ilicita) si su
origen es ilicito. Si su origen es legal, entonces la droga en si misma no es
ilicita, pero lo pueden ser su venta o uso en determinadas circunstancias
(menores de edad). (14,15)

Drogas legales: son aquellas sustancias psicoactivas cuya produccion, venta
y consumo no estan prohibidos por la legislacion (por ejemplo, el tabaco o el
alcohol). En algunos casos su comercializacion o uso, pueden estar
sometidos a restricciones en funcion de determinadas circunstancias
(horarios o tipos de establecimiento de venta, edad de los consumidores,
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etc.). En el caso de los farmacos, generalmente su venta legal esta sometida
a la prescripcion facultativa (14,15)

Exposicién: Situacidén en la cual una sustancia puede incidir, por cualquier
via, sobre una poblacion, organismo, o6rgano, tejido o célula diana.
Concentracion, cantidad o intensidad de un determinado agente fisico,
quimico o biolégico, que incide sobre una poblacién, organismo, érgano o
célula diana; usualmente se expresa en términos cuantitativos de
concentracion, duracion y frecuencia (para agentes quimicos y
microbiolégicos) o de intensidad (para agentes fisicos) (2).

Farmaco: Cualquier producto que puede ser absorbido por un organismo,
difundirse en él y producirle cambios, favorables o no. Los farmacos
empleados para el tratamiento de enfermedades son los medicamentos (2).

Intoxicacion: La intoxicacidbn o envenenamiento es el efecto perjudicial que
se produce cuando una sustancia toxica se ingiere, inhala o entra en contacto
con la piel, los ojos o las membranas mucosas (16). Proceso patoldgico, con
signos y sintomas clinicos, causado por una sustancia de origen exégeno o
endogeno (2).

Intoxicacion aguda: Capacidad de una sustancia para producir efectos
adversos dentro de un corto plazo de tiempo (usualmente hasta 14 d)
después de la administracion de una dosis Unica (0 una exposicion dada) o
tras dosis o0 exposiciones multiples en 24 h (2). Para efectos de la notificacion
se tendra en cuenta esta definicion para considerar un caso dentro del evento
365. Es decir que se dé el inicio de los sintomas dentro de los 14 dias
posteriores a la exposicion.

Intoxicacion crénica: Es aquella cuyas manifestaciones clinicas aparecen
tardiamente, generalmente, después de 3 a 6 meses e incluso afios, después
del contacto con el toxico (2).

Medicamento homeopatico: Es el preparado farmacéutico obtenido por
técnicas homeopaticas, conforme a las reglas descritas en las farmacopeas
oficiales aceptadas en el pais, con el objeto de prevenir la enfermedad,
aliviar, curar, tratar y/o rehabilitar un paciente. Los envases, rotulos, etiquetas
y empaques hacen parte integral del medicamento, por cuanto estos
garantizan su calidad, estabilidad y uso adecuado (17)

Medicamentos oficinales: Son aquellos productos preparados segun las
farmacopeas oficiales tales como: Alcohol Yodado, Yodo, Solucién Tépica de
Yodo, Solucion Fuerte de Yodo, Tintura de Thimerosal, Thimerosal Solucion
Topica, Tintura de Benjui, Glicerina Carbonatada y Aceite de Ricino. Debido
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a sus uso, comercializacion y formulacion esto productos se expenden, en
algunos casos, en forma farmacéutica dosificadas y con indicaciones
terapéuticas (13,18)

Medicamentos veterinarios: Cualquier sustancia aplicada o administrada a
cualquier animal doméstico destinado a la produccion de alimentos, tales
como animales productores de carne o leche, aves de corral, pescado o
abejas, tanto si se emplea con fines terapéuticos, profilacticos o de
diagnéstico, o para modificar las funciones fisioldgicas o de comportamiento
(19). Para los efectos de la notificacion del evento esta denominacién no
incluye los plaguicidas como medicamentos veterinarios, y cuando sea el
caso se reportaran como intoxicacion por plaguicidas.

Medidas Sanitarias: Medidas Sanitarias: Conjunto de medidas de salud
publica y demas precauciones sanitarias aplicadas por la autoridad sanitaria,
para prevenir, mitigar, controlar o eliminar la propagacioén de un evento que
afecte o pueda afectar la salud de la poblacién (20).

Plantas medicinales aceptadas con fines terapéuticos: Es el listado de
plantas medicinales aceptadas con fines terapéuticos, que se encuentran
incluidas en normas farmacoldgicas colombianas vigentes atendiendo a
criterios de seguridad y eficacia (21).

Producto fitoterapéutico: Es el producto medicinal empacado y etiquetado,
cuyas sustancias activas provienen de material de la planta medicinal o
asociaciones de estas, presentado en estado bruto o en forma farmacéutica
gue se utiliza con fines terapéuticos. También puede provenir de extractos,
tinturas o aceites. No podra contener en su formulacion principios activos
aislados y quimicamente definidos. Los productos obtenidos de material de
la planta medicinal que haya sido procesado y obtenido en forma pura no
seran clasificados como productos fitoterapéuticos (22).

Reaccion Adversa a Medicamento — RAM: Es una respuesta a un
medicamento que es nociva y no intencionada, y que se produce con las
dosis utilizadas normalmente (23).

Sitrep: Es un reporte de situacion, por sus siglas en inglés (Situation Report)
usado para informar alguna situacion de alarma, brote o emergencia en salud
publica a los niveles siguientes del flujo de informacién a través de un
formato. Son informes, usualmente diarios, donde se describe el estatus de
la emergencia, su impacto, las necesidades de la poblacién y las acciones
llevadas a cabo para atenderlas. Estos informes deben presentar hechos, no
conjeturas, lo que les convierte en una fuente de informacion fiable sobre el
estado del desastre (24).
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Sivigila: Se refiere al Sistema Nacional de Vigilancia en Salud Publica que
tiene como responsabilidad el proceso de observacion y analisis objetivo,
sistematico y constante de los eventos en salud, el cual sustenta la
orientacién, planificacion, ejecucion, seguimiento y evaluacién de la practica
de la salud publica (25) y que a través de un aplicativo con el mismo nombre
permite la captura de datos, actualizacion o consulta de informacion sobre
dichos eventos en salud (26).

Sustancia Psicoactiva: son diversos compuestos naturales o sintéticos, que
actlan sobre el sistema nervioso generando alteraciones en las funciones
que regulan pensamientos, emociones y el comportamiento (27). Este
término es equivalente a droga o0 sustancia psicotropica y no implica
necesariamente que produzca dependencia. En el lenguaje comun el término
queda implicito cuando se usan expresiones como “uso de drogas” o “abuso
de sustancias” (14)

Suplemento dietario: Es aquel producto cuyo propdsito es adicionar la dieta
normal y que es fuente concentrada de nutrientes y otras sustancias con
efecto fisiol6gico o nutricional que puede contener vitaminas, minerales,
proteinas, aminoacidos, otros nutrientes y derivados de nutrientes, plantas,
concentrados y extractos de plantas solas o en combinacion (28).

Toxicidad: Capacidad para producir dafio a un organismo vivo, en relacion
con la cantidad o dosis de sustancia administrada o absorbida, la via de
administracion y su distribucion en el tiempo (dosis Unica o repetidas), tipo y
severidad del dafo, tiempo necesario para producir éste, la naturaleza del
organismo afectado y otras condiciones intervinientes (2).

Toxico: Cualquier agente quimico o fisico capaz de producir un efecto
adverso para la salud. Todos los agentes fisicos y quimicos son toxicos
potenciales, ya que su accién depende de la dosis y de las circunstancias
individuales y ambientales (2).

Toxidrome: Conjunto o grupo de sintomas y signos clinicos propios de ciertos
toxicos que comparten un mecanismo de accion igual o similar, en
combinacion con el comportamiento de los signos vitales, identificados en el
examen fisico o en las pruebas complementarias (29).

Xenobidtico: En sentido estricto, cualquier sustancia que interactla con un
organismo y que no es uno de sus componentes naturales (2).
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3. Generalidades de la notificacidn

Para la notificacion de las intoxicaciones agudas por sustancias quimicas, se deben
conocer y utilizar siempre las versiones vigentes del Protocolo de Vigilancia de
Intoxicaciones Agudas por Sustancias Quimicas y la Ficha 365 que se encuentra en
la  pagina  del Instituto Nacional de Salud (disponible en:
https://www.ins.gov.co/buscador-eventos/Paginas/Fichas-y-Protocolos.aspx). De la
misma forma, utilizar la version actualizada de la aplicacion Sivigila en los modulos
de escritorio o captura en linea.

Diligenciamiento de la ficha codigo 365 (datos basicos)

Ficha disponible en:
https://www.ins.gov.co/buscador-
eventos/Lineamientos/365 Intoxicaciones 2022.pdf

Dentro del diligenciamiento de los datos basicos es necesario tener en cuenta la
calidad del dato, ya que a partir de esta informacion se realiza el analisis
sociodemogréfico del evento y clasificacion segun sus caracteristicas clinicas de los
casos notificados de intoxicaciones agudas por sustancias quimicas. Se hace
énfasis principalmente en las siguientes variables:

El evento 365 se analiza con respecto al lugar de procedencia (es decir el
lugar de ocurrencia de la intoxicacion), por tanto, se debe diferenciar bien de
la nacionalidad y lugar de residencia.

Existen variables cruciales para el analisis del evento como la ocupacién del
paciente, la pertenencia étnica (incluyendo el nombre del grupo indigena
cuando aplique), grupos poblacionales especiales o el tipo de régimen en
salud, que deben ser indagadas y diligenciadas.

Tener especial cuidado con la fecha de consulta, fecha de inicio de sintomas,
fecha de exposicion y fecha de hospitalizacion, (por ejemplo, no es légico
tener una fecha de inicio de sintomas posterior a la de consulta o una fecha
de exposicién posterior a la de inicio de sintomas). La fecha de inicio de
sintomas es la fecha con la que se hace andlisis del evento.

Para el evento 365 existen 4 clasificaciones de caso (1):

o 2. Probable (Unicamente para casos probables de intoxicacién por
licor adulterado con metanol o fésforo blanco asociado a artefactos
pirotécnicos)

o 3. Confirmado por laboratorio

o 4. Confirmado por clinica

N, 1 I
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o 5. Confirmado por nexo epidemiolégico
Para la condicion final solamente se debe notificar: 1. Vivo o 2. Muerto. La
condicion final 0 (no sabe, no responde) no se acepta para este evento.
Cuando el paciente fallece se debe notificar o ajustar si inicialmente se habia
notificado como “Vivo” y siempre ingresar el niamero de certificado de
defuncién.

Diligenciamiento de la ficha codigo 365 (datos complementarios)

Ficha disponible en:
https://www.ins.gov.co/buscador-
eventos/Lineamientos/365 Intoxicaciones 2022.pdf

El diligenciamiento de la ficha de datos complementarios requiere especial atencion,
ya que estas variables permiten la correcta clasificacion de la intoxicacion en cuanto
a la sustancia implicada y las caracteristicas de la exposicion, ademas del analisis
del comportamiento del evento. A continuacion, se presenta la descripcion de las
variables criticas y los aspectos a tener en el momento de realizar la notificacion.

Se han definido ocho grupos que reunen los
xenobidticos segun su uso previsto, caracteristicas quimicas mas relevantes
0 su importancia epidemioldgica. Para conocer a qué grupo pertenece la
sustancia quimica implicada en la intoxicacion consultar el apartado 4 de este
manual.

Se recomienda utilizar el listado de cédigos
de sustancia de Sivigila para identificar correctamente y de forma automética
la clasificacion, la categoria y el nombre del producto. De no encontrar el
cddigo, ingresar el nombre del producto como se conoce normalmente o
como se encuentra en la etiqueta preferiblemente y de ser posible, asegurese
de ingresar el grupo adecuadamente. Cuando se desconozca la sustancia
implicada, ingresar con el codigo 9999 y en nombre de producto ingresar la
palabra “DESCONOCIDQO’.

Los tipos de exposicion se describen a continuacion:

1. Ocupacional: se presenta cuando accidentalmente o de manera no
controlada, la persona entra en contacto con un agente toxico directo
durante su actividad laboral. Se recomienda que el lugar de la
exposicion, la sustancia y la edad del paciente sean congruentes con
este tipo de exposicion.
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2. Accidental: se presenta como una situacion no prevista en la cual
hay una exposicidbn no controlada a un téxico; puede presentarse
como un evento domestico.
4. Posible acto homicida: se presenta en los eventos de agresion a
otra_persona con un agente toxico con el fin de segar la vida. No
confundir con la intencionalidad suicida donde ocurre de manera
voluntaria por el propio individuo.
6. Posible acto delictivo: se presenta cuando se utiliza una sustancia
con potencial téxico para generar un estado de vulnerabilidad en una
persona con el fin de someterla, robarla o abusar sexualmente de la
misma, ejemplo intoxicaciones con escopolamina.
8. Desconocida: se presenta en las situaciones en las cuales no se
logra determinar el tipo de exposicion que llevo a este evento toxico.
9. Intencional psicoactiva: se da como una situaciéon en la que hay una
exposicion voluntaria y con fines recreativos o adictivos a una o mas
sustancias, presentando manifestaciones de toxicidad mayor, sea por
sobredosis 0 por respuesta exagerada a la sustancia involucrada.
Tener en cuenta Unicamente reportar las intoxicaciones que llevan a
un cuadro clinico agudo.
10. Automedicacion / autoprescripcion: (ver definiciones) se presenta
como un evento en el que se presentan signos y sintomas de toxicidad
asociados a medicamentos; diferente de reaccion adversa. También
cuando se consume otro tipo de sustancia con el fin de tener
tratamiento (como creencia popular) frente a una situacion de salud,
por ejemplo, plantas medicinales, medicamentos sin registro sanitario,
didxido de cloro, etc.
11. Suicidio consumado: se da en los eventos de autoagresion que
involucran un agente téxico con el fin de conseguir la autoeliminacion.
La condicion final para notificar por este evento debe ser muerto. Los
intentos de suicidio con condicion final vivo se notifican en el evento
Intento de suicidio — codigo 356.

Establecer el lugar de la
intoxicacion correctamente, ya que los brotes ocurridos en poblacion
confinada (establecimientos educativos, militares, penitenciarios, lugar de
trabajo, hoteles, hogares geriatricos, de paso, internados, etc.) deben tener
Investigacion Epidemiologica de Campo (IEC).

Para este evento, debe encontrase maximo dentro de
los 15 dias anteriores al inicio de sintomas para que sea considerada una
intoxicacién aguda.

Tener en cuenta que la via de exposicion debe ser
coherente respecto a la sustancia utilizada y su presentacion, por ejemplo, la
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cocaina normalmente no ingresa por via oral a menos que se trate de
transporte intraabdominal, o para medicamentos en tabletas se espera que
la via de ingreso sea oral. Las siguientes son las vias de exposicion o ruta de
entrada de los xenobidticos al organismo:

Respiratoria: La inhalacion es una via facil y rapida para el ingreso y
absorcién de gases, fibras, vapores o aerosoles. Comprende nariz,
traquea, laringe y pulmones.

Oral: exposicion enteral a sustancias quimicas.

Dérmica/mucosa: para este proposito se incluyen la exposicion a
través de la piel y la mucosa vaginal y rectal.

Ocular: ingreso de la sustancia toxica a través de los ojos.
Desconocida: se debe utilizar Gnicamente cuando no se tiene
informacion sobre las circunstancias de la exposicién.

Parenteral (intramuscular, intravenosa, subcutanea, intraperitoneal)
Transplacentaria: via poco comun en intoxicaciones agudas en la cual,
tras la exposicion de la madre a un xenobidtico, este es capaz de
atravesar la barrera transplacentaria y generar efectos en el recién
nacido. Para este caso la notificacion aplica para el recién nacido, no
para la madre.

Tener en cuenta realizar la IEC para los brotes y situaciones
de alerta segun lo descrito en el Protocolo del evento 365 (1).

Cuando se tengan los reportes de laboratorio,

actualizar y ajustar la informacién incluyendo el resultado, las unidades y los
valores de referencia de la prueba realizada.
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4. Grupos de Sustancias quimicas

Grupo 1. Intoxicacion por medicamentos

Los medicamentos notificados en este grupo deben tener registro sanitario y se
incluyen medicamentos de uso humano y veterinario, preparaciones farmacéuticas
a base de recursos naturales, productos fitoterapéuticos, suplementos dietarios,
productos homeopaticos, drogas blancas y productos oficinales (ver definiciones
para cada caso). Los medicamentos que se utilizan con fines psicoactivos o
recreativos también deben incluirse en este grupo, por ejemplo, las
benzodiacepinas.

Cuando el medicamento es utilizado bajo prescripcion médica y se siguen las
indicaciones de dosificacion, pero se presenta un efecto no deseado, se considera
gue se trata de una reaccion adversa y no de una intoxicacion. Este tipo de casos
son vigilados por el Programa Nacional de Farmacovigilancia del Invima mediante
la plataforma VigiFlow, para el reporte de reacciones adversas a medicamentos y
ESAVI (eventos supuestamente atribuidos a la vacunacion o inmunizacion).

Muchos biomarcadores de exposicion a medicamentos pueden ser determinados
en laboratorio. Es necesario verificar la disponibilidad de las pruebas y las
condiciones de la muestra para realizar una confirmacién de estas intoxicaciones.

Se debe tener en cuenta al momento de la notificacién:

Clasificar en el grupo 1 — Medicamentos de uso humano y veterinario.

Si se desconoce el tipo de medicamento involucrado, ingresar bajo los
siguientes cddigos de Sivigila y Clasificacion/Categoria/Nombre de producto:
- 0584 Desconocido/Desconocido/Desconocido

- 0837 Uso Veterinario/Desconocido/Medicamento Veterinario

Si se conoce el nombre del medicamento implicado, pero no se encuentra en
el listado de Sivigila, ingresar con el cédigo 9999 y digitar el nombre del
producto.

Se debe tener en cuenta el uso de medicamentos con fines recreativos 0
delictivos, especialmente benzodiacepinas, notificar en este grupo con el tipo
de exposicién 9 (intencional psicoactiva) o 6 (Posible acto delictivo) segun
corresponda.

Las vias de exposicion esperadas serian la oral y parenteral, pero pueden
ocurrir exposiciones por las demas vias y principalmente exposiciones
accidentales, automedicaciones y con fines psicoactivos.

Los medicamentos mas frecuentes que generan intoxicaciones se presentan
en la Tabla 1, y se incluye el codigo de la sustancia para su notificacion. Sin
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embargo, Sivigila tiene un listado con un amplio nUmero de medicamentos,

inclusive con nombres de presentaciones comerciales y combinaciones
frecuentes.

Tabla 1. Principales medicamentos causantes de intoxicaciones agudas y codigos

de notificacion.

Acetaminofén

Analgésico y antipirético.
También conocido como
paracetamol, tener en
cuenta intoxicaciones
pediétricas accidentales.
La intoxicacién se presenta
en tres fases inicialmente
con vomitos, dolor
abdominal y al final con
hemorragias, falla hepatica,
renal y muerte

T39
X40
X60
Y10

0497

Sistema Nervioso/Otros
Analgésicos y
antipiréticos/Acetaminofén

Aceite de
Marihuana

El aceite de CBD tiene
principalmente cannabidiol,
gue no es psicoactivo
utilizado para la epilepsia,
pero el aceite THC tiene
mayor concentracion de
THC, que es psicoactivo,
pero es (til para aumentar
el apetito, aliviar dolores y
los malestares de la
quimioterapia (nauseas,
vomitos, etc.). Pueden
presentarse intoxicaciones
por automedicacion.

T43
X44
X64
Y11

9999

Aceite de Marihuana

Aceite de Ricino

Agentes contra el
estrefimiento, los sintomas
de intoxicacion incluyen
diarrea, espasmo
abdominal, dolor abdominal,
desequilibrio electrolitico

N/A

1225

Tracto Alimentario y Metabolismo/
Drogas para la Constipacion/
Aceite de Ricino

Acido Acetil
Salicilico

Analgésico y antipirético, la
intoxicacion se presenta
con fiebre, deshidratacion,
hipotension, hipoxia,
acidosis lactica, edema
pulmonar, convulsiones e
inflamacién del SNC, falla
renal y hepética.

T39
X40
X60
Y10

0816

Sistema Nervioso/Otros i
Analgésicos y antipiréticos/Acido
Acetil Salicilico

Acido Valproico

Antiepiléptico, los sintomas
incluyen depresion
respiratoria, inestabilidad
hemodinamica y muerte

T42.6
X41
X61
Y11

0506

Sistema Nervioso/Antiepilépticos/
Acido Valproico
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Agua Oxigenada

Antiséptico y desinfectante,
produce irritacion de piel y
mucosas, en grandes dosis
fallo respiratorio, letargia,
hematemesis y distension
abdominal

T54

0509

Dermatolégicos/Antisépticos y
Desinfectantes/Agua Oxigenada

Alcohol
Antiséptico

Antiséptico y desinfectante,
segun dosis y via de
administracion, depresion
del SNC.

T51

0513

Dermatolégicos/Antisépticos y
Desinfectantes/Alcohol Antiséptico

Alcohol
Glicerinado

Antiséptico y desinfectante,
segun dosis y via de
administracion, depresion
del SNC.

T51

1409

Dermatolégicos/Antisépticos y
Desinfectantes/Alcohol
Glicerinado

Amitriptilina

Antidepresivo, los sintomas
incluyen: taquicardia,
palpitaciones, hipertermia,
midriasis, mucosa oral
seca, retencion urinaria,
delirium, hiperreflexia,
mioclonias, rigidez y
convulsiones o sedacion,
letargia y coma.

T42
X41
X61
Y11

0521

Sistema Nervioso/
Antidepresivos/Amitriptilina

Benzodiacepinas

Ansioliticos, los sintomas
son somnolencia, reduccién
del estado de alerta,
confusidn, fatiga, cefalea,
mareo, debilidad muscular,
ataxia o diplopia, amnesia,
depresién del SNC.

T42.4
Y47.1

0545

Sistema Nervioso/Ansioliticos/
Benzodiacepinas

Clonazepam

Ansioliticos, los sintomas
son somnolencia, reduccién
del estado de alerta,
confusidn, fatiga, cefalea,
mareo, debilidad muscular,
ataxia o diplopia, amnesia,
depresién del SNC.

T42.4
Y47.1

0573

Sistema Nervioso/Antiepilépticos/
Clonazepam

Haloperidol

Antisicético, la intoxicacion
se presenta con
hipotension, dificultad
respiratoria, catalepsia y
pérdida del estado de
alerta. En casos mas
graves acatisia,

reacciones disténicas
(torticolis, retrocaolis,
contractura de la mandibula
y de la lengua, crisis
oculogiras e inclusive
opistétonos), hiperreflexia y
sindrome serotoninérgico.

T42
X41
X61
Y11

0636

Sistema Nervioso/Antipsicéticos/
Haloperidol

Ibuprofeno

Antiinflamatorios y
antirreumaticos no
esteroideos, genera en
intoxicaciones trastornos
gastrointestinales,
hiperventilacion,
convulsiones, acidosis
metabdlica, alcalosis

T39
X40
X60
Y10

0650

Sistema Musculoesquelético/
Productos Antiinflamatorios y
Antirreumaticos/lIbuprofeno
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respiratoria, hematuria,
edema pulmonar, falla
hepatica y renal, coma,
parada cardiorrespiratoria y
shock cardiogénico.

Hormonas tiroideas, se
presentan sintomas de
arritmias cardiacas, infarto

Preparados Hormonales
Sistémicos, Excepto Hormonas

estrefiimiento, sequedad de
boca, dispepsia, nauseas,
vomitos, hiperhidrosis, rash,
astenia, prurito y depresion
respiratoria y del SNC..

Levotiroxina de miocardio, crisis de T38.1 0671 Sexuales E Insulinas/Terapia
hipertermia, hemiparesia, Tiroidea/Levotiroxina
psicosis aguda y coma.

Mezcla de Verificar la intencionalidad Polifarmacia/Mezcla/Mezcla de

; L N/A 0812 :

Medicamentos de la exposicion. Medicamentos
Analgésicos, se presenta un
cuadro con confusién,
insomnio, alteraciones del
pensamiento, cefalea,
contracciones musculares T40
d ’ . 2 X62 Opioides/Morfina

olor abdominal, anorexia, Y12

Fuente: Elaborada a partir de las referencias (16,30-36)
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Grupo 2. Intoxicacion por plaguicidas

Un plaguicida corresponde a cualquier sustancia o mezcla de sustancias con
ingredientes quimicos o biolégicos destinados a repeler, destruir o controlar
cualquier plaga o a regular el crecimiento de las plantas (37). El término también
incluye determinados materiales que controlan el comportamiento o la fisiologia de
las plagas (repelentes de insectos, hormonas de crecimiento de insectos) o de los
cultivos, durante la produccién o el almacenamiento (antidotos de herbicidas,
inhibidores de germinacion) (38).

Los plaguicidas se clasifican de acuerdo con su origen como natural o sintético,
persistencia o vida media en el ambiente, presentacion del producto (sélidos,
liquidos, gaseosos, polvos, geles, etc.), su uso (agricultura, salud publica, para uso
veterinario, hogar, industria, entre otros), segun su peligrosidad (Tabla 2) y una de
las mas utilizadas, segun su estructura quimica(39). Para la notificacion se utiliza su
clasificacion segun grupo quimico y su uso previsto principalmente.

Tabla 2. Clasificacion de los plaguicidas quimicos de uso agricola segun su peligro
para la salud.

CLASE DE PELIGRO: TOXICIDAD AGUDA

CATEGORIADE FICTOGRAMAS DE PALABRA DE INDICACIONES DE
PELIGRO SGA PELIGRO ADVERTENCIA PELIGRO
Mortal en caso
de ingestidn /
CATEGORIA 1 & PELIGRO Mortal en contacto con la
piel [
Mortal si se inhala
Mortal en caso
de ingestion /
CATEGORIA 2 @ PELIGRO Mortal en contacto con la
piel §
Mortal si se inhala
Téxico en caso
de Ingestidn /
CATEGORIA 3 & PELIGRO Téxico en contacto con la
piel [
Tduico si se inhala
MNocivo en caso
de Ingestidn /
CATEGORIA 4 ATENCION Nocivo en contacto con la
piel
MNocive si se inhala

Fuente: Resolucion 2075 Manual Técnico Andino, Anexo 2. Pictogramas de peligro, 2.1 Peligros para
la salud(40).
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Se debe tener en cuenta al momento de la notificacion:

Clasificar en el grupo 2 — Plaguicidas.

No incluir otros productos agroquimicos como fertilizantes

Si se desconoce el tipo de plaguicida involucrado, ingresar bajo los siguientes
cadigos de Sivigila y Clasificacion/Categoria/Nombre de producto:
- 2854 Desconocido/Desconocido/Desconocido

- 4083 Desconocido/Desconocido/Inhibidor de Colinesterasa

- 0200 Desconocido/Desconocido/Fungicida

- 0220 Desconocido/Desconocido/Herbicida

- 0225 Desconocido/Desconocido/Insecticida

- 5788 Desconocido/Desconocido/Repelente

- 6726 Insecticida/Desconocido/Veneno para Cucarachas

- 6727 Insecticida/Desconocido/Veneno para Garrapatas

- 6728 Insecticida/Desconocido/Veneno para Hormigas

- 6729 Insecticida/Desconocido/Veneno para Insectos

- 6730 Insecticida/Desconocido/Veneno para Pulgas

- 6731 Rodenticida/Desconocido/Veneno para ratas

Si se conoce el nombre del plaguicida implicado, pero no se encuentra en el
listado de Sivigila, ingresar con el codigo 9999 y digitar el nombre del
producto.

Se presentan principalmente exposiciones ocupacionales y accidentales,
también suicidios consumados. No se esperarian exposiciones intencionales
psicoactivas.

Hay que recordar que los alimentos contaminados con plaguicidas que
generen brotes de intoxicaciones deben ser reportados como enfermedades
transmitidas por alimentos (ETA).

Las vias de exposicion esperadas serian la oral, respiratoria,
dérmica/mucosa y ocular.

Los plaguicidas mas frecuentes que generan intoxicaciones se presentan en
la Tabla 3, y se incluye el codigo de la sustancia para su notificacion. Sin
embargo, Sivigila cuenta con un listado con un amplio nimero de plaguicidas,
inclusive con nombres de presentaciones comerciales y combinaciones
frecuentes.
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Tabla 3. Principales plaguicidas causantes de intoxicaciones agudas y cddigos de
notificacion.

Acaricida e insecticida. Los

hipersecrecion,

sintomas incluyen T60
inconciencia, somnolencia, T60.2 - - .
Amidinas Amitraz Pet insuficiencia respiratoria, X48 1555 Insecticida/Formamidina/Amitraz
S . . Pet
miosis, bradicardia, X68
hipotermia e hipotension Y18
arterial.
Herbicida, son irritantes
moderados a la piel, ojos y T60
mucosas respiratoria y T60.3
Clorofenélicos 2.4-D Amina gas.tromtestlnal y en grandes X48 1152 Her.b|0|da/FenOX|acet|cos/2,4-D
osis X68 Amina
dafio tdxico al higado, Y18
rifiones y sistema nervioso
central.
Piretrina Insecticida, pueden causar 0311 Insecticida/Piretroide/Piretrina
. . mareo, T60 - . . . .
Piretrinas Piretroide dolor de cabeza, ndusea, T60.2 0312 Insecticida/Piretroide/Piretroide
. . . . espasmos musculares, falta X48 Insecticida/Piretroide/Alfa
Piretroides Alfa Cipermetrina de energia, alteraciones de X68 1428 Cipermetrina
la conciencia, convulsiones y Y18 .- - L
Antipiojos pérdida del conocimiento. 1612 Ionssectlmda/Desconomdo/Antlplol
Herbicidas altamente
toxicos. Los primeros
Diguat sintomas son por el efecto 2996 Herbicida/Bipiridilo/Diquat
corrosivo con quemadura en
la boca, garganta, pechoy
abdomen superior, diarrea,
pancreatitis y dafio renal. T60
Los pulmones son el blanco T60.3 .- o
o Paraquat - 0298 Herbicida/Bipiridilo/Paraquat
Bipiridilos . del paraquat, siendo la X48 P d
manifestacion mas letal. El X68
diguat tiene efectos téxicos Y18
severos en el sistema
nervioso
Gramoxone Central. 3843 Herbicida/Bipiridilo/Gramoxone
(Paraquat) Tener en cuenta
exposiciones ocupacionales
y suicidios consumados.
Insecticidas mas usados
Mezcla/Mezcla/
fosf actual_m_ente, puede haber >
Organofosforado exposicién por via T60.0 0290 Organofosforado
Organofosforados respiratoria, oral o dérmica, X48
los sintomas iniciales X68 | icida/O fosforado/
Clorpirifos incluyen dolor de cabeza, Y18 5 nlsecftlil rganotosforado
(alerta) nausea, mareos e 011 Clorpirifos (ver Figura 1 y Anexo

1)
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Lorsban
(alerta, es
Clorpirifos)

Etién

(transpiracion, salivacion,
lagrimeo y rinorrea),
espasmos musculares,
debilidad,

temblor, incoordinacion,
vémito, calambres
abdominales y diarrea.
Puede ocurrir
broncoespasmos y
broncorrea, fallo respiratorio
y cardiovascular.
Biomarcador: colinesterasa
en sangre.

0256

Insecticida/Organofosforado/
Lorsban (verFigura 1y Anexo 1)

3302

Insecticida/Organofosforado/Etio
n

Organoclorados

Organoclorado

Dieldrin

TDT

Insecticidas prohibidos, se
absorben por intestino,
pulmén

y piel. Se presentan
alteraciones sensoriales:
hiperestesia

y parestesia de la cara 'y
extremidades, dolor de
cabeza, mareo, nausea,
vomito, incoordinacion,
temblor y confusién mental.
En casos severos,
espasmos, convulsiones,
coma y depresion
respiratoria.

N/A

0289

Insecticida/Organoclorado/
Organoclorado

2917

Insecticida/Organoclorado/Dieldr
in

6331

Insecticida/Organoclorado/TDT

Fenilpirazoles

Fipronil

Insecticida, los sintomas de
intoxicacion incluyen
anorexia, letargo y
convulsiones clénico-
ténicas.

T60
T60.2
X48
X68
Y18

3467

Insecticida/Fenilpirazoles/Fiproni
I

Aminofosfonato

Glifosato

Panzer

Roundup

Herbicida, los efectos
agudos incluyen irritacion en
0jos, piel y tracto respiratorio
superior. También puede
causar nausea y vomito.
Poco frecuentes
intoxicaciones severas con
hemorragia de vias
digestivas, esofagitis,
ulceracion y gastritis,
hipotension, dificultad
respiratoria, falla renal,
hepética, cardiaca, shock,
convulsiones, coma y
muerte.

T60
T60.3
X48
X68
Y18

0211

Herbicida/Aminas
Acidas/Glifosato

0297

Herbicida/Aminas
Acidas/Panzer

0370

Herbicida/Aminas
Acidas/Roundup

Carbamatos

Carbamato

Carbamato
Raticida

Insecticidas/Rodenticidas,
los sintomas incluyen
malestar, debilidad
muscular, mareo,
transpiracion, dolor de
cabeza, salivacion, nausea,
vémito, dolor abdominal y
diarrea. En los casos mas

T60.0
T60.4
X48
X68
Y18

0087

Antiparasitario/Carbamato/
Carbamato

2180

Rodenticida/Carbamato/
Carbamato Raticida
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severos broncoespasmos y

Campeon broncorrea, edema ici
L ) Rodenticida/Carbamato/Campe
(prohibido - pulmonar, depresion del 0085 on
Aldicarb) sistema nervioso central,
efectos nicotinicos con
hipertension y depresion
Furadan cardiorrespiratoria. 0201 Insecticida/Carbamato/Furadan
Biomarcador: colinesterasa
en sangre.
- . 3 Rodenticida/Hidroxicumarinas/
Cumarinico Rodenticidas, los sintomas 2703 Cumarinico
incluyen hemorragia nasal,
encias sangrientas, o ) ) )
Brodifacoum hematuria, melenay T60 | go78 Rodenticida/Hidroxicumarinas/
equimosis severa. También | T60.4 Brodifacoum
Cumarinicos sintomas de anemia como X48
fatiga y disnea bajo X68 Rodenticida/Hidroxicumarinas/
Klerat esfuerzo. El envenenamiento | Y18 | 0243 Klerat
severo
puede progresar a shock y Rodenticida/Hidroxi inas/
. muerte. odentici idroxicumarinas
Racumin 0339 Racumin
Fluoroacetato de Rgl?igtslgldﬁq ii?z;]rﬁrennetgte 0189 Rodenticida/Organofluorado/
Sodio pelg i A Fluoroacetato de Sodio
provoca nausea, vomito y
dolor abdominal, luego T60
arritmias que progresan a
glglé)i:)oacetato de Guayaquil fibrilacion ventricular, ngg 3865 Rodenticida/Organofluorado/
L Liquido acidosis metabdlica, shock, Guayaquil Liquido
(Prohibido) o X68
desbalance electrolitico, Y18
afliccién respiratoria,
Monofluoroacetat c_onvulsmnes tonlco-clqnlcas Rodenticida/Organofluorado/
violentas, espasmos, rigor y 4808

o de Sodio

muerte.

Monofluoroacetato de Sodio

Fuente: Elaborada a partir de las referencias (41-45)
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El clorpirifos corresponde a un plaguicida organofosforado, altamente toxico para
mamiferos, aves, peces, invertebrados acuaticos y abejas. Esta clasificado como
toxico para la reproduccion, disrruptor endocrino y neurotoxico, irritante para piel y
0jos, también se ha asociado con problemas de aprendizaje en nifios (46). Esta
prohibido/restringido en varios paises, incluyendo los de la Union Europea y Estados
Unidos (47,48) y recientemente en Colombia (49).

Por lo anterior, las intoxicaciones agudas con este plaguicida, en cualquier
presentacion, se consideran una alerta epidemioldgica dentro de la Vigilancia en
salud publica y se deben notificar en la ficha 365 de la aplicacion Sivigila y tener en
cuenta lo siguiente:

Ingresa como tipo de caso: 3. Confirmado por laboratorio (por medicion
indirecta de la acetilcolinesterasa o su identificacion directa en una muestra
bioldgica) o 4. Confirmado por Clinica (sindrome colinérgico).

Se reporta en el grupo 2. Plaguicidas

Ingresar el nombre del producto bajo el codigo 0112 — Clorpirifos o segun
nombre comercial (ver Anexo 1).

Situacién de alerta 1. Si

En el apartado 8 se diligencia lo concerniente a la toma de muestras de
laboratorio y debe actualizarse cuando el resultado esté disponible.

La UPGD debe realizar la comunicacién superinmediata al municipio el cual debe
iniciar la Investigacion Epidemiolégica de Campo y enviar el informe Sitrep en las
primeras 24 horas (recuerde que este es un indicador de gestién). En este informe
se debe hacer énfasis en el lugar de adquisicion del producto o si ocurrié en el lugar
de trabajo e informar las autoridades correspondientes debido a la prohibicién de su
comercializacion. Posteriormente informar al departamento o distrito, quien realizara
la comunicacion al nivel nacional (ver Figura 1)
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Figura 1. Algoritmo para la notificacion en Sivigila de casos de intoxicacion por el
plaguicida prohibido Clorpirifos.

Intoxicacidn por
Clorpirifos

Motificar por tipode caso 3o
4, con el nombre de la

sustancia guimica identificada
segun el diagnostico clinico o
confirmacion por laboratorio.

iConfirmado
A por Mo

clinica o laboratorio?

Si

Motificar asi:
+ Ingresa como tipo de caso: 304
+ Reportar en el grupo 2. Plaguicidas
- Ingresar el nombre del producto bajo el cédigo
ON2 - Clorpirifos o segun el listado del Anexo 1.
« Situacion de alerta 1. 5i
+ Ingrese datos si se tiene reportes de laboratorio

l

Realizar comunicacion
superinmediata e iniciar la
IEC. enviar Sitrep dentro de
las 24 horas, informar a las
autoridades correspondientes

Seguimiento y ajustes del caso
hasta el cierre del Sitrep
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Grupo 3. Intoxicacion por metanol

El metanol es el alcohol mas simple (CHs3-OH), es un liquido incoloro, volatil,
inflamable y con un leve olor alcohdlico en su estado puro (50). También se le
conoce como alcohol metilico, alcohol de madera, alcohol de quemar o carbinol. Es
utilizado como disolvente, anticongelante, aditivo para la gasolina, productos de
limpieza y fabricacion de diferentes productos industriales(51).

Las intoxicaciones producidas por el metanol generalmente estdn asociadas al
consumo de bebidas alcohdlicas adulteradas, personas con alcoholismo cronico
gue buscan un consumo a bajo costo y en menor proporcion en intentos suicidas
(exposicion oral). Sin embargo, de forma accidental también pueden presentarse
casos en personas que manipulan productos que contienen alcohol metilico
(exposicion dérmica e inhalatoria a través de vapores)(52).

El INS ha definido dentro de este grupo también las intoxicaciones que se presentan
por la mezcla de alcohol industrial 0o antiséptico con saborizantes generalmente
dulces (gaseosa o refresco) conocida como Chamber, Cocol o Chamberlain dado la
alta posibilidad de que contengan metanol, el cual se utiliza para impotabilizar. Este
tipo de consumo se presenta en poblacion joven debido a su economia y facilidad
de acceso (53).

El metanol, en cualquier presentacion, genera efectos toxicos severos a dosis bajas,
es rapidamente absorbido y se distribuye a todo el organismo. Se metaboliza a
formaldehido y &cido férmico, los cuales son responsables del cuadro clinico (52).
Las manifestaciones se presentan dentro de 6 a 30 horas, dependiendo del
consumo concomitante de etanol, e incluyen vision borrosa o percepcion de
manchas (como copos de nieve) y posteriormente acidosis metabdlica,
complicaciones visuales irreversibles, alteraciones del sistema nervioso central,
falla respiratoria, dafio renal agudo, rabdomidlisis, falla cardiaca, hipotensién,
edema pulmonar y muerte (54). La identificacién por laboratorio tiene gran utilidad
clinica para el diagnéstico y prondstico del paciente, por tanto, debe estar disponible
en los servicios de urgencias.

Se debe tener en cuenta al momento de la notificacion:

Clasificar en el grupo 3 — Metanol

La via de exposicion esperada seria la oral principalmente y dérmica o
inhalatoria en exposiciones intencionales ocupacionales, accidentales o
intencionales psicoactivas por ejemplo en el consumo de chamber.

Los principales productos que contiene metanol se presentan en la Tabla 4.,
donde se describen las fuentes de exposicién y como notificarlos al Sivigila.
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La intoxicacién por licor adulterado se explica mas adelante y el algoritmo
para la notificacion de casos de intoxicacion por metanol se presenta en la

Figura 2.

Tabla 4. Principales productos derivados del metanol y cédigos de notificacion.

Licor Revisar la definicion, Se da en el marco de Licor adulterado con
adulterado consumo de bebidas alcohdlicas y puede 0482 metanol/Bebida adulterada/Licor
con metanol | implicar a varias personas intoxicadas. adulterado con metanol

Principal componente del destilado en
Alcohol de _seco_de I_a madera_, S€ asociaa . Metanol/Solvente/Alcohol de
madera |nt0X|caC|one§ acuderpa]es, ocupacionales 0893 madera

0 en consumidores crénicos de alcohol.

No es una bebida alcohdlica adulterada.

Se usa como disolvente y para la

fabricacién de formaldehido,
Alcohol anticongelante, combustible. Se asocia a 0894 Metanol/Solvente/Alcohol
industrial intoxicaciones accidentales, ocupacionales industrial

0 en consumidores crénicos de alcohol

No es una bebida alcohdélica adulterada.
Chamber 2323 Metanol mas otra bebida/bebida

Se incluye la mezcla de alcohol industrial o El\lllrizﬁcn)fllr:w%zac:?rzel;ebi da/bebida
Chamberlain | alcohol antiséptico (el cual puede contener | T51.1 | 0896 artesanal/Chamberlain
Alcohol metanol) mezclado con gaseosa, refresco - . :
industrial en polvo, etc. Qeneralmente se presenta Metanol més otra _beblda_/beblda
con bebida en personas jovenes y consumidores 1410 arte_sanaI/AIcohoI industrial con
gaseosa cronicos Qe alcohol. Se trata de una bebida gaseosa

preparacion casera. , - -
Alcohol - £ Metanol mas otra bebida/bebida
industrial No es una bebida alcoholica adulterada. 1411 artesanal/Alcohol industrial con
con refresco bebida refresco

Se utiliza como combustible de estufas, se
Alcohol de asocia a intoxicaciones accidentales o en 1406 Metanol/Combustible/Alcohol de
cocina consumidores crénicos de alcohol. cocina

No es una bebida alcohdlica adulterada

Se utiliza como combustible en reverberos
Alcohol de 0 ql_Jemadores, Se asocia a |nt0X|caIC|9nes Metanol/Combustible/Alcohol de
reverbero accidentales o en consumidores cronicos 1407 reverbero

de alcohol.

No es una bebida alcohdlica adulterada

Dada la severidad de la intoxicacion por metanol, la posibilidad de tener varias
personas afectadas y el aumento de exposicion durante festividades, la intoxicacion
por licor adulterado con metanol es objeto de una vigilancia especial.

Se considera un caso probable de Intoxicacion aguda por metanol asociado a
bebida alcohdlica adulterada a aquel paciente con manifestaciones o un cuadro
clinico de intoxicacion aguda compatible o caracteristico con la exposicion asociado
a bebida alcohdlica adulterada, es decir, una bebida alcohdlica falsificada con
contenido de metanol (ver definicion).
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Para la notificacion de intoxicaciones agudas por metanol asociado a licor
adulterado, se debe diligenciar la ficha 365 de la aplicacion Sivigilay tener en cuenta
lo siguiente:

Ingresa inicialmente como tipo de caso: 2. Caso probable

Se reporta en el grupo 3. Metanol

Ingresar el nombre del producto bajo el codigo 0482 - Licor Adulterado con
Metanol.

Tipo de exposicion: 2. Accidental

Lugar donde se produjo la exposicion: Se esperaria que ocurra
principalmente en via publica /parques o Bares/Tabernas/Discotecas.

Via de exposicion: 2. Oral

En el apartado 7.1. situacién de brote: 1. Si (siempre se llena esta opcién, ya
gue un solo caso constituye un brote, dada la posibilidad de méas botellas
de licor adulterado en circulacion).

Numero de casos en el brote: llene este espacio, recuerde que puede ser un
solo caso.

Situacion de alerta 1. Si

En el apartado 8 llene lo concerniente a si se tomaron muestras de
laboratorio, indique 1. Si (para este caso es obligatorio), en el tipo de
muestra: sangre total y actualice el resultado cuando esté disponible.
Recuerde que este es un indicador de gestion.

La UPGD debe realizar la comunicacion superinmediata al municipio el cual debe
iniciar la Investigacion Epidemiologica de Campo y enviar el informe Sitrep en las
primeras 24 horas, realizar las articulaciones interinstitucionales (por ejemplo, con
la policia para la incautacion de botellas) e informar al departamento o distrito, estos
a su vez realizaran la comunicacion al nivel nacional, incluyendo un correo con la
ficha de notificacion y el archivo plano del caso.

Posteriormente se deben hacer los ajustes del caso asi:

Caso que ingresa como probable con resultado positivo de laboratorio para
metanol asociado a bebida alcohdlica adulterada, debe ser ajustado a
confirmado por laboratorio.

Caso que ingresa como probable con resultado negativo de laboratorio se
considera debe ser reclasificado en el grupo correspondiente segun
sustancia quimica implicada.
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Figura 2. Algoritmo para la notificacion en Sivigila de casos de intoxicacion por

metanol.
Intoxicacion por Metanol
l Notificar segiin el caso en el
Garantizar la atencion Grupo 3:
_ . ) - Chamber
inmediata del paciente e —— - Alcohol industrial
indagar las - Alcohol de reververo
circunstancias de la - Alcohol de cocina
intoxicacion
;Asoclado a licor
C No

adulterado?

Si

Motificar en Sivigila asi:

Clasificacion inicial del caso: 2. Caso Probable
Grupo 3: Metanol

Codigo sustancia 0482 Categoria: bebida alcohdlica adulterda
Nombre del producto: licor adulterade con metanal
Tipo de exposicion: 2. Accidental

Indique el lugar de exposicion

Via de exposicon: 2. Oral

Motificar como brote

Motificar come situacion de alerta

Tomar muestra para confirmacion por laboratorio

l

Realizar
comunicacion
superinmediata e
iniciar la IEC
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Enviar Sitrep en las
primeras 24 horas y
luego hasta el cierre

Ajustar o descartar
segun el diagnostico
final

¢Resultado de
laboratorio positivo?

—_—No

Ajuste 3. Confirmado par
Laboratorio

Nota:

I. Recuerde tener en cuenta las condiciones de toma de muestra y
conservacion para el procesamiento de metanol, formaldehido y acido
férmico en sangre.

. Aungue no se hayan tomado muestras, prima el criterio médico y criterios
epidemiolégicos si se considera que corresponde a un caso de
intoxicacion por metanol por licor adulterado. El caso quedara como
confirmado por clinica, pero el indicador de desempefio se afectara.
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Grupo 4. Intoxicacion por metales

Los metales estan presentes en forma inorganica en la corteza terrestre, pero
también las fuentes de exposicion incluyen la actividad agricola e industrial y por
tanto muchas intoxicaciones son producto de la actividad laboral (55). La toxicidad
de los metales depende de varios factores, incluida la dosis, la ruta de exposicion y
las especies quimicas, asi como la edad, el sexo, la genética y el estado nutricional
de las personas expuestas (56) y se debe a la reactividad quimica de los iones con
proteinas estructurales celulares, enzimas y sistema de membrana. Los 6rganos
diana son generalmente aquellos 6érganos que acumulan las concentraciones mas
altas del metal segun la ruta de exposicidon y caracteristicas quimicas del metal
como su valencia, volatilidad, liposolubilidad, etc. (57)

La intoxicacion aguda por metales es rara, pero tienen efectos sobre la piel, corazon,
pueden ser neurotoxicos, nefrotoxicos, hepatotéxicos entre otros, alterando
numerosos procesos metabdlicos del cuerpo induciendo deterioro y disfuncién, por
ejemplo, desplazando minerales importantes de su sitio de union y asi inhibiendo
su actividad (58).

Se debe tener en cuenta al momento de la notificacién:

Verificar que se trate Unicamente de una exposicion aguda, la intoxicacion
cronica por metales es mas frecuente, pero no se notifica.

Clasificar en el grupo 4 — Metales

Si se desconoce el tipo de metal involucrado, ingresar bajo el cédigo de
Sivigila 4654, clasificacion DESCONOCIDO, categoria METALES, nombre
METALES.

Si se conoce el nombre del metal implicado, pero no se encuentra en el
listado de Sivigila, ingresar con el codigo 9999 y digitar el nombre del
producto.

La via de exposicion esperada seria la respiratoria, dérmica y oral. Puede
presentarse subcutanea si una persona se corta con un termometro de
mercurio. Las exposiciones esperadas serian ocupacionales o accidentales.
En Tabla 5. se presentan los principales metales asociados a intoxicaciones.
No obstante, el listado de Sivigila contiene mas metales y codigos especificos
para estos.
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Tabla 5. Principales gases causantes de intoxicaciones agudas y codigos de

notificacion.

Mercurio

Usar este codigo cuando se
desconozca la forma de mercurio
implicada.

T56.1

0483

Mercurio/Metales/Mercurio

Azogue

Mercurio elemental usado en
mineria.

T56.1

0900

Mercurio/Metales/Azogue

Mercurio de
termémetro

Importante fuente de exposicion
en edad pediatrica, puede haber
inoculacion subcutanea al
romperse.

T56.1

4628

Mercurio/Metales/de termémetro

Mercurio
elemental

Se encuentra en termémetros,
barémetros, interruptores,
termostatos e interruptores
eléctricos, amalgamas dentales,
joyeria, entro otros.

T56.1

4629

Mercurio/Metales/Mercurio
elemental

Mercurio
inorgénico

Principalmente sales de mercurio
y por exposicién ocupacional.

T56.1

4630

Mercurio/Metales/Mercurio
inorgénico

Mercurio
orgéanico

Poco probable en intoxicaciones
agudas.

T56.1

4631

Mercurio/Metales/Mercurio
organico

Metilmercurio

Poco probable en intoxicaciones
agudas.

T56.1

4690

Mercurio/Metales/Metilmercurio

Sales de
mercurio

Se espera en exposiciones
ocupacionales principalmente.

T56.1

5949

Mercurio/Metales/Sales de
mercurio

Plomo

Se esperaria una intoxicacion
aguda en ambientes industriales,
exposicion a soldadura y mineria,
fundicién de metales, loza
vidriada, pinturas, elaboracién de
latas, industria electronica y de
cémputo y gasolina.

T56.0

0484

Plomo/Metales/Plomo

Acetato de
plomo

Se esperaria una intoxicacion
aguda en ambientes industriales
como fabricas de pintura 'y
mineria.

T56.0

1238

Plomo/Metales/Acetato de plomo

Arsénico

Se presentan exposiciones
ocupacionales en industria de
aleacion, procesamiento de
vidrio, pigmentos, textiles, papel,
adhesivos metalicos, protectores
de la madera y municiones,
también en curtiembres.

T57.0

0488

Arsénico/Metales/Arsénico

Cadmio

Se espera en exposiciones
ocupacionales por polvos y gases
en mineria e industria de
baterfas, incineradoras,
fertilizantes, pigmentos,
revestimientos de metal y
plasticos.

T56.3

0485

Cadmio/Metales/Cadmio
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Cobre

Se espera en exposiciones
ocupacionales en mineria'y
agricultura, industria eléctrica,
construccion, automotriz, el
transporte, la industria quimica

T56.4

0486

Cobre/Metales/Cobre

Cromo

Exposiciones ocupacionales en
galvanoplastia, curtido de cuero,
produccion de textiles, y en la
manufactura de productos en
base a cromo.

T56.2
L23.0

2680

Cromo/metales/Cromo

Cromo
hexavalente

Exposicion ocupacional a polvo,
vapores 0 emanaciones o por
contacto directo con la piel o los
0jos en industria de
galvanoplastia, soldadura y
pintura de cromado.

T56.2
L23.0

0487

Cromo/metales/Cromo
hexavalente

Estafio

Exposiciones ocupacionales en
industrias de vidrio, metallrgicas,
pinturas y tintes, en soldaduras,
por inhalacién o contacto por piel
y 0jos con polvos y vapores.

T56.6

0493

Estafio/Metales/Estafio

Pilas AA

Intoxicaciones principalmente
accidentales por contacto e
ingestion, contienen mezcla de
metales y otras sustancias
toxicas.

T56.8

5325

Mezcla/Metales/Pilas AA

Mezcla de
metales
(baterias)

Intoxicaciones principalmente
accidentales por contacto e
ingestion, contienen mezcla de
metales y otras sustancias
téxicas.

T56.8

0491

Mezcla/Metales/Mezcla de
metales (baterias)

Fuente: Elaborada a partir de las referencias (59—-63)

N, 3




SINS

Grupo 5. Intoxicacion por solventes

Dentro de este grupo se incluyen aquellos hidrocarburos derivados del petroleo, que
a temperatura ambiente se encuentran generalmente en estado liquido, pero son
muy volatiles, lo que permite exposicion por via inhalatoria principalmente, aunque
también se presentan intoxicaciones por via oral y dérmica. Los solventes son
facilmente absorbidos y por su afinidad por tejido graso, alcanzan el SNC,
provocando depresion, alucinaciones, euforia, excitacion, alteraciones del lenguaje
y disminucién del nivel de conciencia y la muerte (64). Otros sintomas de
intoxicacion aguda incluyen irritacion de o0jos, nariz y garganta (65) y la ingesta oral
o inhalacién de hidrocarburos causa neumonia quimica y muerte. Los hidrocarburos
se pueden aspirar después de la ingestidén oral y pueden causar efectos toxicos en
los pulmones y fallo multiorganico (66).

Se debe tener en cuenta al momento de la notificacion:

Clasificar en el grupo 5 — Solventes

Si se desconoce el tipo de solvente involucrado, ingresar bajo los siguientes
cadigos de Sivigila y Clasificacion/Categoria/Nombre de producto:

- 2837 Desconocido/Desconocido/Derivado del petroleo

- 0447 Desconocido/Desconocido/Desconocido

- 3002 Mezcla hidrocarburos/Mezcla hidrocarburos/Desconocido

Si se conoce el nombre del solvente implicado, pero no se encuentra en el
listado de Sivigila, ingresar con el codigo 9999 y digitar el nombre del
producto.

Se debe tener en cuenta la posibilidad de ocurrencia de brotes asociados a
estas sustancias.

Las vias de exposicion esperadas serian la respiratoria, dérmica y ocular y
principalmente exposiciones ocupacionales o accidentales, algunas
sustancias pueden ser usadas con fines psicoactivos.

Los solventes mas frecuentes que generan intoxicaciones se presentan en la
Tabla 6, y se incluye el cédigo de la sustancia para su notificacion.
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Tabla 6. Principales solventes causantes de intoxicaciones agudas y codigos de

notificacion.

Acetona

Se encuentra en algunos
productos como removedor
de esmalte y de pintura 'y
algunos quitamanchas y
limpiadores, también por
exposicién con alcohol
isopropilico que se
metaboliza a acetona.
Afecta sistema respiratorio,
cardiaco, endocrino y
nervioso

T52
X46
Y16

0428

Cetonas/Cetonas/Acetona

ACPM

Aceite Combustible para
Motor o también conocido
como Diesel. Puede ser
irritante para ojos, piel y
0jos, pero principalmente
asociado a neumonitis
guimica por inhalacién o
aspiracion secundaria a
ingestién.

L24.2
T52.0
X46
Y16

0429

Mezcla Hidrocarburos/Mezcla
Hidrocarburos/ACPM

Alcohol
Isopropilico

Causa inicialmente
nauseas, vomitos y dolor
abdominal, después,
manifestaciones
neurolégicas como
depresion de conciencia,
hipotonia e hiporreflexia,
asociada a hipoglicemia,
gap osmolar elevado,
cetonemia y cetonuria. En
casos graves puede
ocasionar hipotermia,
hipotension y arritmias. La
acidosis metabdlica es poco
frecuente, hecho que la
diferencia con otros
alcoholes.

X45
X65
Y15

0432

Alcoholes/Alcoholes/Alcohol
Isopropilico

Benceno

Es irritante, la inhalacién
provoca somnolencia,
mareo y pérdida del
conocimiento. Aumento de
la frecuencia cardiaca,
dolores de cabezay
muerte. Por via digestiva
causa vomitos, irritacion del
estébmago, convulsiones y
muerte. Tras vomitar se
puede provocar neumonitis
guimica.

T52.1
Y16
X46
X66

0452

Hidrocarburos
Aromaticos/Hidrocarburos
aromaticos/Benceno

Cloroformo

Fue usado como anestésico
en cirugia, hoy en dia, se
usa para manufacturar otros
productos quimicos. Actia
como irritante y depresor
del SNC.

T53.1

0436

Hidrocarburos
Halogenados/Hidrocarburos
Halogenados/Cloroformo
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Dick

Se trata de cloruro de
metileno, también conocido
como ladies. Se encuentra
en productos como
pegamentos de secado
rapido, pinturas, lacas, quita
pinturas, correctores
tipogréficos (tipp-ex) entre
otros, con los que se
impregnan trapos como
medias o las mangas,
inhalando sus vapores.
Biomarcador:
Carboxihemoglobina

T53.4

0433

Hidrocarburos
Halogenados/Hidrocarburos
Halogenados/Dick

Diesel

Diesel o también conocido
como Aceite Combustible
para Motor. Puede ser
irritante para ojos, piel y
0jos, pero principalmente
asociado a heumonitis
quimica por inhalacién o
aspiracion secundaria a
ingestién.

L24.2
T52.0
X46
Y16

0863

Mezcla Hidrocarburos/Mezcla
Hidrocarburos/Diesel

Etilenglicol

Se usa para fabricar
anticongelante y en
soluciones para deshelar
automoviles, aviones y
embarcaciones. Se
encuentra en liquido para
frenos hidraulicos, tinturas
para sellos, boligrafos y
talleres de imprenta.
Produce en cuadro grave
que cursa con acidosis
metabdlica con brecha
anionica amplia, cristaluria
de monohidrato de oxalato
de calcio y lesion renal
aguda.

T52.3
L24.2

3299

Glicoles/Glicoles/Etilenglicol

Gasolina

La inhalacién produce
irritacion de los pulmones
mientras que la ingestion
irrita el revestimiento del
estomago. La gasolina
también es un irritante de la
piel. Afecta el SNC con
sintomas como mareos y
dolor de cabeza, comay
fallo respiratorio y
neumonitis quimica grave
tras broncoaspirar.

T52.0

0442

mezcla Hidrocarburos/Mezcla
Hidrocarburos/Gasolina

Querosene

Provoca aumento de la
presion sanguinea, irritacion
de los ojos, afectar el SNC
incluyendo dolor de cabeza,
mareo, pérdida del apetito,
pérdida de coordinacion y

T52.0

0443

Mezcla Hidrocarburos/Mezcla
Hidrocarburos/Kerosene
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dificultad para concentrarse.

Puede provocar falla renal.

Naftalina

Sustancia sélida que se
evapora facilmente, el
cuadro téxico
principalmente se da por
anemia hemolitica.

T52.0

0446

Hidrocarburos
Aromaticos/Hidrocarburos
Aromaticos/Naftalina

Tolueno

Afecta directamente al
SNC, provocando euforia,
confusién, depresion, dolor
de cabeza, vértigo,
alucinaciones,
convulsiones, ataxia y,
finalmente, estupor y coma

T52.2

0456

Hidrocarburos
Aromaticos/Hidrocarburos
Aromaticos/Tolueno

Varsol

Se utiliza como diluyente de
pintura, limpiador y
desengrasante. Conocido
también como solvente
stoddard, los sintomas son
similares a los demas
solventes.

T52.0

0453

Mezcla Hidrocarburos/Mezcla
Hidrocarburos/Varsol

Xileno

Caura irritacion de la piel,
0jos, nariz y garganta;
dificultad para respirar;
alteracion de la funcién
pulmonar; retardo de la
reaccion a estimulos
visuales, dolor de cabeza,
falta de coordinacion
muscular, mareo, confusion
y pérdida del sentido del
equilibrio; alteraciones de la
memoria; malestar
estomacal; y alteraciones
del higado y los rifiones.

T52.2

0454

Hidrocarburos
Aromaticos/Hidrocarburos
Aromaticos/Xileno

Fuente: Elaborada a partir de las referencias (61,64—74)
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Grupo 6. Intoxicacion por otras sustancias quimicas

Las sustancias quimicas hacen parte de la vida cotidiana y de las actividades de las
personas y la constante exposicion y manejo inadecuado pueden poner en peligro
la salud y seguridad de la poblacion, por ejemplo, el acceso de los nifios a productos
de limpieza como amoniaco 0 blanqueadores pueden causar dafios severos,
inclusive en ambientes domeésticos (75). Ademas, el segundo informe de
perspectivas de los productos quimicos a nivel mundial, de 2019, concluye que la
capacidad de produccion quimica se duplicara para 2030 (76).

Dado el creciente niamero de diferentes sustancias quimicas, se hace dificil
agruparlas, por lo que aquellas que no tienen caracteristicas de uso previsto
equivalente se incluyen en el grupo 6, denominado “Otras Sustancias Quimicas”.
Se deben notificar bajo este cddigo sustancias corrosivas como alcalis y acidos,
productos de uso doméstico, cosméticos, productos de limpieza y desinfeccion,
agroquimicos (diferentes a plaguicidas) como los fertilizantes y abonos, productos
de uso industrial, pegantes como el béxer, pinturas, hongos y plantas.

Dentro del grupo 6 se incluyen también las mezclas que generan cuadros de
intoxicaciones agudas cuando las sustancias que la componen pertenecen a grupos
diferentes. Son por ejemplo frecuentes, las mezclas de medicamentos (grupo 1) y
sustancias psicoactivas (grupo 8) clozapina + bebida alcohdlica o béxer (grupo 6) y
marihuana (grupo 8) en tipos de exposiciones intencionales psicoactivas.

Se debe tener en cuenta al momento de la notificacion:

Clasificar en el grupo 6 — Otras Sustancias Quimicas.
Si se desconoce el tipo de sustancia involucrada, ingresar bajo los siguientes
cadigos de Sivigila y Clasificacion/Categoria/Nombre de producto:

- 0584 Desconocido/Desconocido/Desconocido

- 1039 Acidos/Desconocido/Acidos

- 1041 Alcalis/Desconocido/Alcalis

- 1040 Fertilizante y Abonos/Desconocido/Agroquimico
- 1106 Mezcla/Mezcla/Mezcla

Si se conoce el nombre de la sustancia implicada, pero no se encuentra en

el listado de Sivigila, ingresar con el codigo 9999 y digitar el nombre del
producto.
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Se debe tener en cuenta que algunas sustancias se utilizan con fines
diferentes a los que fueron concebidos, por ejemplo, el boxer es un pegante,
pero se usa a veces como un inhalable. Se debe notificar en el grupo 6, con
tipo de exposicion intencional psicoactiva.

La intoxicacion por fosforo blanco se explica mas adelante y el algoritmo para
la notificacion de los casos se presenta en la Figura 2.

Las sustancias quimicas y mezclas mas frecuentes que generan
intoxicaciones se presentan en la Tabla 7, y se incluye el cédigo de la
sustancia para su notificacion. Sin embargo, Sivigila tiene un listado con un
amplio nimero de sustancias quimicas con sus nombres comerciales y
mezclas frecuentes que permite una mejor clasificacion del producto
implicado.

Tabla 7. Grupo de otras sustancias quimicas principales causantes de
intoxicaciones agudas y codigos de notificacion.

Causa nauseas,

Acido Borico vomitos y diarrea, Y19 1029 Acidos/Acidos inorganicos/Acido

irritante Borico
Acido L
Clorhidrico + | Corrosivo vio | 1255 | Mezcla/Mezcla/Clorhidrico Acido
A o Nitrico
Acido Nitrico
Aliser Irritante Y19 | 1443 | Productos de Cuidado

Personal/Cosméticos/Aliser

Productos de Uso Doméstico/
Ambientador Irritante T55 1042 Productos Uso Doméstico/
Ambientador

Amonio Irritante Y19 1558 Fertlllgantes y Abonos/Fertilizante/
X49 Amonio
Y19 Productos de Uso Doméstico/
Blanqueador Corrosivo T54.3 1047 Productos Uso Doméstico/
T55 Blanqueador
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Cerillas Np confundir con el N/A 1050 Fosforo Rojo/Fésforo Rojo/
fésforo blanco Cerillas
Champu Irritante N/A 1051 Produ,ct_os de dea’do Personal/
cosméticos/Champu
tEé);tirCeomadamente Productos de Uso Industrial/
Cianuro L T57.3 1052 Productos De Uso Industrial/
Hay codigos para .
) Cianuro
las diferentes sales
. Y19 Productos de Uso Doméstico/
Clorox Corrosivo T54.3 1058 Hipoclorito de Sodio/Clorox
Colbon Irritante X49 1059 Pegantes/Pegantes/Colbon
Y19 Productos de Uso Doméstico/
Creolina Irritante 1064 Productos Uso Doméstico/
T54.3 X
Creolina
Y19 Productos de Uso Doméstico/
Desengrasante | Corrosivo T54.3 1068 Productos Uso Doméstico/
) Desengrasante
Diablo Rojo Corrosivo Y19 1072 AIc_alls/Hldromdo de Sodio/ Diablo
T54.3 Rojo
Toxicidad mayor al
Fésforo sistema Fésforo Blanco/Fésforo Blanco/
) . N/A 1080 -
Blanco gastrointestinal e Fdésforo Blanco
higado.
Lt_ache Qe Toxica X49 1098 Plantas Toxlcasll?lantas Toxicas/
Higuerdn Leche de Higuerdn
Productos de Uso Industrial/
Polvora Irritante N/A 1122 Productos De Uso Industrial/
Pélvora

Fuente: Elaborada a partir de las referencias (61,73,77)

Se considera una alerta un caso probable de intoxicacion por fosforo blanco cuando
ocurre de forma accidental (no intencional) y estd asociada a artefactos pirotécnicos
con contenido de esta sustancia, como totes, martinicas, saltapericos, diablillos,
triquitraques, entro otros nombres (54), la exposicién ocurre por la ingesta de estos
artefactos, especialmente en nifios menores de dos afios, cuyo cuadro clinico es de

CUrso severo.
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Para la notificacion de intoxicaciones agudas por fésforo blanco asociado a
artefactos pirotécnicos, debe diligenciar la ficha 365 de la aplicacion Sivigila y tener
en cuenta lo siguiente:

Ingresa como tipo de caso: 2. Caso probable

Se reporta en el grupo 6. Otras sustancias quimicas

Ingresar el nombre del producto bajo el codigo 1080 para fésforo blanco,
1104 para martinicas y 1142 para totes segun sea el caso.

Tipo de exposicion: 2. Accidental

Situacion de alerta 1. Si

Indicar en el apartado 8 si se tomaron muestras de laboratorio y actualizar el
resultado cuando esté disponible

Después la UPGD debe realizar la comunicacion superinmediata al municipio el cual
debe iniciar la Investigacion Epidemiolégica de Campo en las primeras 24 horas
(recuerde que este es un indicador de gestion) e informar al departamento o distrito,
quien realizara la comunicacién al nivel nacional.

Los casos de intoxicaciones por fosforo blanco asociado a artefactos pirotécnicos
deben tener confirmacion por laboratorio y en caso de que no se pueda realizar, se
requerira la clasificacion final por unidad de analisis, realizando los siguientes
ajustes:

Caso que ingresa como probable con resultado positivo de laboratorio para
fésforo blanco asociado a artefactos pirotécnicos, debe ser ajustado a
confirmado por laboratorio.

Caso que ingresa como probable fésforo blanco asociado a artefactos
pirotécnicos, que posterior a unidad de andlisis se confirma la intoxicacion,
debe ser ajustado a confirmado por clinica.

Caso que ingresa como probable con resultado negativo de laboratorio o en
unidad de analisis, se considera debe ser reclasificado en el grupo
correspondiente segun sustancia quimica implicada (Figura 3).
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Figura 3. Algoritmo para la notificacion en Sivigila de casos de intoxicacion por
fésforo blanco

Probable exposicion a
fésforo blanco

l Notificar sequin el caso en el
o s Grupo 6.
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Grupo 7. Intoxicacidon por gases

Un gas es un estado de la materia que a temperatura de 25 °C y presion de 1
atmosfera se encuentra en fase gaseosa, a diferencia de los vapores que también
causan exposicion por via respiratoria (78). Los gases se expanden hasta llenar y
adoptar las formas de los recipientes que los contienen. Son fluidos que tienden a
separarse por su alta energia cinética, pero también son altamente comprensibles
(79).

La intoxicacion por gases puede ocurrir tanto en ambientes laborales como en
ambientes domésticos, la gravedad esta determinada por sus caracteristicas fisicas
y quimicas, la intensidad y duracion de la exposicion y las enfermedades y lesiones
concomitantes en la persona expuesta (80).

Las manifestaciones de la accion toxica del gas incluyen (54,81-83):

la toxicidad se da por el desplazamiento del oxigeno de aire
inspirado, privando al cuerpo de suficiente oxigeno atmosférico lo que puede llevar
a la muerte.

resulta de la exposicion a un compuesto que directamente altera
el transporte de oxigeno a través de la hemoglobina o interfiere con el uso eficiente
del oxigeno a nivel tisular a través de la inhibicion de la oxidacién fosforilacion, se
caracteriza por hipoxia tisular, con manifestaciones neurologicas (cansancio,
mareo, nauseas, pérdida de conciencia) y cardiovasculares (hipotensién, arritmias
y otras).

cuadro dado por irritacién de vias respiratorias con tos, rinorrea, Ulceras
faringeas, disfonia, disnea, laringoespasmo, broncoespasmos, edema pulmonar,
neumonitis quimica; también se presentan efectos en mucosas con sintomas
oculares como ardor ocular, lagrimeo, eritema conjuntival, blefaroespasmo, vision
borrosa, edema; sintomas cutaneos con eccema, rash, dermatitis de
contacto/alérgica, quemaduras, exantema; y sintomas digestivos como nauseas,
vomito, sialorrea y disfagia.

se produce cuando hay una mezcla de gases irritantes y asfixiantes
en altas temperaturas y poco oxigeno, por ejemplo, en humos de incendios.

Se debe tener en cuenta al momento de la notificacion:

Clasificar en el grupo 7 — Gases
Si se desconoce el tipo de gas involucrado, ingresar bajo el codigo de Sivigila
0478 Gas desconocido y 3625 para fuga de gas desconocido.
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Si se conoce el nombre del gas implicado, pero no se encuentra en el listado
de Sivigila, ingresar con el codigo 9999 y digitar el nombre del producto.
Se debe tener en cuenta la posibilidad de ocurrencia de brotes asociados a
estas sustancias.
La via de exposicion esperada seria la respiratoria y principalmente
exposiciones ocupacionales o accidentales.
No ingresar sustancias en este grupo que a temperatura ambiente se
encuentran en estado liquido, aungue emanen vapores.
Los gases mas frecuentes que generan intoxicaciones se presentan en la
Tabla 8, y se incluye el cédigo de la sustancia para su notificacion.

Tabla 8. Principales gases causantes de intoxicaciones agudas y coédigos de
notificacion.

Asfixiante Exposicion No tiene
Acetileno simole principalmente CIE 10 0458 Gas asfixiante/Simple/Acetileno
P ocupacional especifico
Amoniaco Afecta la piel, los
as amoni’o 0jos, la boca y los No tiene Gas irritante/Altamente
9 . | Irritante sistemas CIE 10 0477 . )
amoniaco . . o hidrosoluble/Amoniaco
. respiratorio y especifico
anhidro ; i
digestivo
. Altamente téxico,
Cianuro de . N
I - Diagnostico: niveles -
hidrégeno o | Asfixiante . . Solo aparecen codigos para forma
I A de cianuroy T57.3 Actualizar e
acido sistémico L sdlida
. s tiocianato en la
cianhidrico .
sangre y en la orina
Cloro Exposicion .
gaseoso, Irritante principalmente T59.4 0887 G_as iritante/Moderadamente
; . hidrosoluble/Cloro gaseoso
dicloro ocupacional
Exposicion -
Cloruro de . S Gas irritante/Altamente
hidrégeno Irritante prlnCIpe_lImente 7598 0888 hidrosoluble/Cloruro de Hidrégeno
ocupacional
. Exposicion -
Dioxido de . NI Gas irritante/Altamente
azufre Irritante prlnupglmente T59.1 0460 hidrosoluble/Diéxido de Azufre
ocupacional
Puede generar mas
efectos fisiologicos
Di6xido de Asfixiante segun la . Gas asfixiante/Simple/Didxido de
) concentracion, T59.7 0461
carbono simple ; Carbono
incluyendo
convulsiones, coma
y muerte.
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bombonas de gas

Flaor, Exposicion .
fluoruro de Irritante principalmente T59.5 0476 ﬁ%igfolsrgﬁglt:;ﬁ\llgiTente
hidrégeno ocupacional
Exposicion No tiene - .
Fosgeno Irritante principalmente CIE 10 0889 ﬁgfolsrgiﬁglteeflﬁlogsersglente
ocupacional especifico 9
Gas de o
Principalmente
?\fg&gilgj)ege 5ﬁiféo monoxido de X4¢1>;67’ No Aplica | No Aplica
carbono
motor
Gas_ ) Usados para T59.3, 0463 IGaS Ia'crimégeno/f\ggntg
lacrimégeno, ritante dispersar disturbios | X47, X67, acrimégeno/Gas lacrimégeno
o para defensa Y17, o
G_as_ personal Y352 0465 O_trc_Js/Agentes lacrimogenos/Gas
pimienta pimienta
Mezcla de No tiene
Gas natural A_sf|X|ante hlc_iro_carburos, CIE 10 0464 Gas asfixiante/Simple/Gas natural
simple principalmente especifico
metano P
Principalmente
.Humos. de Efecto mondxido de X08, X09 3998 Mezcla/Mezcla/Humo
incendios mixto
carbono
Asfixiante Exposicion industrial No tiene . .
Metano simple y a gas natural CIE 10 3707 Gas asfixiante/Simple/Metano
especifico
Diagnostico por Gas
Monoxido de A_sflzqa_nte med|C|o_n de . T58 0470 asfixiante/Sistémico/Mondéxido de
carbono sistémico Carboxihemoglobina Carbono
o CO
Gas licuado del No tiene
Propano A_sf|X|ante Petroleo, se CIE 10 3708 Gas asfixiante/Simple/Propano
simple encuentra en las especifico

Fuente: Elaborada a partir de las referencias (41-44,54,73,74,77,83)
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Grupo 8. Intoxicacion por Sustancias Psicoactivas

La vigilancia de las sustancias psicoactivas incluye tanto la notificacion de
sustancias licitas (p. ej. bebidas alcohdlicas y cigarrillo de uso recreativo) como las
ilicitas (cocaina, heroina, derivados anfetaminicos, etc.) y se debe a que la mayoria
de estas pueden alterar el razonamiento y el juicio de valor de una persona, lo que
puede implicar riesgos para la salud (84) en el caso de las intoxicaciones, se
presenta el aumento del riesgo de lesiones por accidentes o agresion, conductas
sexuales en condiciones inseguras (85) o cuadros clinicos agudos que pueden
poner en riesgo la vida.

Teniendo en cuenta los efectos que causan en el Sistema Nervioso Central, las
sustancias psicoactivas se clasifican en:

Estimulantes: excitan la actividad psiquica y del sistema nervioso central y
adicionalmente incrementan el ritmo de otros érganos y sistemas organicos, los
sintomas descritos por los consumidores incluyen euforia, estimulacion, irritabilidad,
etc., ademas presentan taquicardia, elevacion de la tension arterial, insomnio, etc.
(86,87).

Depresoras: Deprimen o reducen el funcionamiento del sistema nervioso central,
predominan los efectos subjetivos del tipo relajacion, bienestar, etc., y
objetivamente se producen efectos del tipo sedacion y somnolencia (87).

Perturbadoras: alteran la percepcion de los estimulos en menor o mayor grado y
pueden ademas generar efectos depresores o estimulantes, solo algunas
sustancias generan verdaderas alucinaciones (87).

Se debe tener en cuenta al momento de la notificacién:

Clasificar en el grupo 8 — Sustancias Psicoactivas
Si se desconoce el tipo de medicamento involucrado, ingresar bajo los
siguientes cddigos de Sivigila y Clasificacion/Categoria/Nombre de producto:

- 0811 Policonsumo/Mezcla/Mezcla de Psicoactivas
- 0801 Desconocido/Desconocido/Desconocida

Los cuadros agudos de intoxicaciones por bebidas alcohdlicas constituyen
una intoxicacion y deben ser notificadas.

Los consumidores habituales de sustancias psicoactivas no deben ser
notificados dentro del evento
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Si se conoce el nombre de la sustancia psicoactiva implicada, pero no se
encuentra en el listado de Sivigila, ingresar con el cédigo 9999 y digitar el
nombre del producto, ya que, existen nuevas sustancias psicoactivas NSP o
sustancias emergentes y nuevas formas de consumo.

Se debe tener en cuenta el uso de sustancias psicoactivas con tipo de
exposicion diferente a la intencional psicoactiva, como en el caso de uso de
escopolamina o alcohol con fines delictivos.

Algunas plantas y hongos tienen potencial psicoactivo y deben ser
notificadas en el grupo 8, como por ejemplo los hongos y plantas
alucinégenas.

Se debe tener en cuenta la coherencia entre la edad, la via, el lugar, el tipo
de exposicidn y la sustancia empleada. Por ejemplo, no se espera consumo
por via oral de cocaina, al menos que se trate de ingesta de capsulas para
transporte en el cuerpo o exposiciones ocupacionales a SPA, aunque si
puede presentarse consumo en el lugar de trabajo.

Las SPA mas frecuentes que generan intoxicaciones se presentan en la
Tabla 9, y se incluye el cédigo de la sustancia para su notificacion. Sin
embargo, Sivigila tiene un listado con un amplio numero de SPA, inclusive
con nombres comunes y combinaciones frecuentes.

Tabla 9. Principales medicamentos causantes de intoxicaciones agudas y cédigos
de notificacion.

Acido X62
Liséraico Alucinégeno Y12 0901 Alucinégena/LSD
g T40.8
T51.0
Aguardiente de Yol Depresora/Alcohol
o Depresor X45 0903 o : ~
cafa %65 Etilico/Aguardiente de cafia
Y15
Amanita X62 Alucinégena/Hongo Alucinégeno/
; Alucinégeno Y12 0905 9 9 9
Muscaria Amanita Muscaria
T40
Anfetaminas Estimulante Y49.7 0795 Eshmula_nte/Anfetammas/
Y50 Anfetaminas
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T51.0
Bebida Y91l
Alcohdlica Depresor X45 9999 N/A
Desconocida X65
Y15
Bebida . Estimulante/Bebidas
Energizante Estimulante Y50.2 0802 Energizantes/Bebida Energizante
X62
Big H Depresor Y12 0920 Depresora/Heroina/Big H
T40.1
. X62
Brownie de Perurbadora Y12 9999 | N/A
T40.7
. . T40.5 . . .
Cocaina Estimulante X42 0799 Estimulante/Cocaina/Cocaina
Cigarrillo Estimulante T65.2 0936 Estimulante/Nicotina/Cigarrillo
Efecto o .
Escopolamina anticolinérgico/ N/A 0803 AIucmogeng/Escopolamlna/
Escopolamina
Perturbadora
X62
Marihuana Perturbadora Y12 0807 Alucinégena/Marihuana/Marihuana
T40.7
. o X62 o . .
Yagé Alucin6geno Y12 0809 Alucinégenal/Yagé/Yagé

Fuente: Elaborada a partir de las referencias (87,88)
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5. Anexos

Anexo 1. Cddigos Sivigila de notificacidn para Clorpirifos y sus presentaciones

comerciales:

7055 AGROMIL® 48 CE

1365 AGROPYRIFOS

1366 AGROPYRIFOS 480 EC

7056 ARRAZA 320 ME

0042 ARRIERO

1652 ARRIERO 2_5 DP

1724 ATTAMIX 0_125 SB

7057 BANACLOR

7058 BOLSA POLYNSECT

2333 CHLORPYRIFOS

7059 CLORBAN

2500 CLORFOS

2501 CLORFOS 2.5. DP

2502 CLORFOS 48 EC

7060 CLORPAZ 480 EC

7061 CLORPIBAG 1%

7062 CLORPIGRAN

2531 CLORPIRICOL 4 EC

0112 CLORPIRIFOS

7063 CLORPIRIFOS + CIPERMETRINA DEL MONTE
550 EC

2534 CLORPIRIFOS 2.5 DP AGRICENSE

2535 CLORPIRIFOS 240 EC N.F.

2536 CLORPIRIFOS 48 EC ECIFONPA

2537 CLORPIRIFOS E.C. 24%

2538 CLORPIRIFOS EC 24%

7064 CLORPIRIFOS+CIPERMETRINA RAINBOW
550 EC

2539 CLORPIRIGROZ 480 EC

7065 CLORSINT

7066 CPF

3142 DURSBAN

3143 DURSBAN 24E

0149 EL ARRIERO

7067 FARFOS 48 EC

0252 LATIGO

N, 50

INSECTICIDA
INSECTICIDA
INSECTICIDA
INSECTICIDA
INSECTICIDA
INSECTICIDA
INSECTICIDA
INSECTICIDA
INSECTICIDA
INSECTICIDA
INSECTICIDA
INSECTICIDA
INSECTICIDA
INSECTICIDA
INSECTICIDA
INSECTICIDA
INSECTICIDA
INSECTICIDA
INSECTICIDA
INSECTICIDA

INSECTICIDA
INSECTICIDA
INSECTICIDA
INSECTICIDA
INSECTICIDA
INSECTICIDA

INSECTICIDA
INSECTICIDA
INSECTICIDA
INSECTICIDA
INSECTICIDA
INSECTICIDA
INSECTICIDA
INSECTICIDA

ORGANOFOSFORADO
ORGANOFOSFORADO
ORGANOFOSFORADO
ORGANOFOSFORADO
ORGANOFOSFORADO
ORGANOFOSFORADO
ORGANOFOSFORADO
ORGANOFOSFORADO
ORGANOFOSFORADO
ORGANOFOSFORADO
ORGANOFOSFORADO
ORGANOFOSFORADO
ORGANOFOSFORADO
ORGANOFOSFORADO
ORGANOFOSFORADO
ORGANOFOSFORADO
ORGANOFOSFORADO
ORGANOFOSFORADO
ORGANOFOSFORADO
ORGANOFOSFORADO

ORGANOFOSFORADO
ORGANOFOSFORADO
ORGANOFOSFORADO
ORGANOFOSFORADO
ORGANOFOSFORADO
ORGANOFOSFORADO

ORGANOFOSFORADO
ORGANOFOSFORADO
ORGANOFOSFORADO
ORGANOFOSFORADO
ORGANOFOSFORADO
ORGANOFOSFORADO
ORGANOFOSFORADO
ORGANOFOSFORADO
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0256
4456
4457
0281
4941
4942
5010
5011
0314
5407
5636
5640
7068
5641
0340
5673
5674
5675
5772
7069
7070
7071
7072
7073
7074
6057
7075
7076
7077
7078
6542
6754
6755
6756
7079

- JJi

LORSBAN
LORSBAN 2.5 DP
LORSBAN 4 EC
NIFEREX

NIFEREX 2.5 DP
NIFEREX 48 EC
NUFOS

NUFOS 4 EC
PIRINEX

POLY D YANBER
PYRICRON EC
PYRINEX 4 EC
PYRINEX® 48% EC
PYRITILENE 1%
RAFAGA

RAFAGA

RAFAGA 2.5 DP
RAFAGA 4 EC
RELAMPAGO 550 EC
RIMPIRIFOS
RIMPIRIFOS 48 EC
ROCHLOP
ROCHLOP 480 EC
SASSEX

SASSEX 48 EC
SILEX 75 WG
SOLVER

SOLVER 48 EC
SUNPYRIFOS 48 EC
TERMINUS®220 EC
TRAPPER EC
VEXTER

VEXTER 2.5 DP
VEXTER 4 EC
VEXTER™ 4 EC

INSECTICIDA
INSECTICIDA
INSECTICIDA
INSECTICIDA
INSECTICIDA
INSECTICIDA
INSECTICIDA
INSECTICIDA
INSECTICIDA
INSECTICIDA
INSECTICIDA
INSECTICIDA
INSECTICIDA
INSECTICIDA
INSECTICIDA
INSECTICIDA
INSECTICIDA
INSECTICIDA
INSECTICIDA
INSECTICIDA
INSECTICIDA
INSECTICIDA
INSECTICIDA
INSECTICIDA
INSECTICIDA
INSECTICIDA
INSECTICIDA
INSECTICIDA
INSECTICIDA
INSECTICIDA
INSECTICIDA
INSECTICIDA
INSECTICIDA
INSECTICIDA
INSECTICIDA

ORGANOFOSFORADO
ORGANOFOSFORADO
ORGANOFOSFORADO
ORGANOFOSFORADO
ORGANOFOSFORADO
ORGANOFOSFORADO
ORGANOFOSFORADO
ORGANOFOSFORADO
ORGANOFOSFORADO
ORGANOFOSFORADO
ORGANOFOSFORADO
ORGANOFOSFORADO
ORGANOFOSFORADO
ORGANOFOSFORADO
ORGANOFOSFORADO
ORGANOFOSFORADO
ORGANOFOSFORADO
ORGANOFOSFORADO
ORGANOFOSFORADO
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