CIRCULAR N°. 030

DE: SECRETARIA DE SALUD PUBLICA
DAVID EDUARDG GOMEZ SPRINGSTUBE

PARA: COMUNIDAD EN GENERAL DE MANIZALES
SECTORES CON POSIBILIDAD DE PRESENTAR CASOS DE DENGUE

ASUNTO: ALERTA EPIDEMIOLOGICA CON EL DENGUE

FECHA: 13 DE MARZO DE 2024

Desde hace varios meses el pais enfrenta una situacion de emergencia creciente con €i
dengue; en ei afio 2023 se identificaron mas de 130 mil casos, mientras en lo corrido del
afio 2024 ya se acumulan mas de 50 mil; el nimero de casos a nivel del pais ha aumentado
semana tras semana, con variaciones de mas del 250% frente a las mismas semanas del
afio anterior.

El dengue puede tener implicaciones significativas en a salud publica de las poblaciones
en riesgo (morbilidad, mortalidad); los sectores de las Veredas: Colombia (“kilometro 41”),
Lisboa, Piedra Azul y La Cabafia, han presentado en el pasado casos positivos v albergan
en nichos ecoldgicos el vector de la enfermedad que es el mosquito Aedes aegypli.

A la fecha, en lo corrido de 2024 Manizales ha identificado 5 casos positivos; estos casos
no son casos graves, ni con signos de alarma, pero rompen con la frecuencia usuai de
casos, que normalmente es cero (hinguno).

El IDEAM ha notificado en dias anteriores, el retroceso paulatino del fenémeno de El Nifio,
lo cuai incorpora a la temporada de calor un incremento de lluvias, haciendo mas probable
la presencia de criaderos naturales en lotes baldios o elementos exfrafios si existen.

Varios municipios vecinos de Manizales, presentan casos: Chinchingd, en BROTE,
Risaralda en BROTE: Villamarla, filadelfia, Neira, Aranzazu, Palestina, San José... fodos
con casos; del departamento de Risaraida: Marsella con casos y, Santa Rosa de cabal (en
BROTE). Todos son cascs o brotes tipo | (pero progresaran a tipo li, generando mayor
probabilidad de casos en Manizales); los habitantes de estos municipios y nuestras areas
rurales mantienen una alta movilidad social producto del intercambio econémico, social y
cultural; se avecinan fechas de alta movilidad desde y hacia departamentos con casos
activos.

Existe una potencial propagacion considerando los puntos anteriores y la identificacion
especifica de poblaciones vulnerables; sin embargo, se tiene la capacidad de intervencion,
fundamentalmente sobre el medio ambiente domiciliario y peri-domiciliario.

ALCALDIA DE MANIZALES

Calle 19 N® 21-44 Propiedad Horizontal CAM

Teléfono 892 80 00 ~ Caodigo postal 170001 — Atencion al Cliente 018000 9689888
www.manizales.gov.co



'MANIZALES

Teniendo en cuenta la situacion de amenaza anterior, Manizales se ubica en nivel de
ALERTA epidemiolégica para el dengue, en especial para los sectores de la Veredas
Colombia, sector del Kilémetro 41 y las veredas donde se ha identificado en anterioridad el
mosquito transmisor.

Al respecto cabe insistir:

1-

La vigilancia en salud publica esta activada desde las |PS y la Secretaria de Safud
Pdblica; se requiere la participacién de la comunidad en la vigilancia vy control; el
proximo COVECOM (comité de vigilancia comunitaria) se realizara el préximo
viernes.

Para los equipos de salud, es momento de incrementar los niveles de sospecha ante
sintomatologia y procedencia; Ia identificacion y notificacién de casos en las
consultas externas, consultas de urgencias y servicios de hospitalizacion, debe
seguir los lineamientos enviados desde esta secretaria a sus IPS — EAPB

Se requiere que se tenga conciencia en |a poblacion de ia necesidad de la consulta
oportuna cuando se presentan los sintomas de dengue, en forma muy especial en
menores de 5 afios, mujeres gestantes, mayores de 60 afios o personas con
enfermedades crénicas; todas las personas con sintomatologia deben consuitar, se
resaltan estas categorias antes sefialadas por tener mayor susceptibilidad a
complicaciones.

La enfermedad se caracteriza por fiebre aguda de 2 a 7 dias de evolucién con
la que se observan dos o mas de las siguientes manifestaciones: dolor de
cabeza (cefalea), dolor detras de los ojos (retro-ocular), dolor en misculos y
articulaciones (miaigias, artralgias) y brote o erupcion en ia piel.

Gestion de la salud ambiental en el domicilio y alrededor de e, teniendo presente [o
siguiente:

¢ Tape adecuadamente los tanques de almacenamiento de agua; asi
permaneceran sin huevos y larvas.

» Lave y cepille fuertemente con hipoclorito, (el conocido “limpido”), una vez a
la semana, los recipientes en donde se almacena agua, como tanques,
piscinas, baldes, floreros, fuentes o piletas de agua entre otros. Cambie con
periodicidad el agua.

¢ Elimine el agua estancada de recipientes, charcos, llantas, botellas,

plasticos, hojas de 4rboles y otros objetos que estan en los airededores de
su vivienda. Recoja toda la basura que pueda contener agua, asi sea poca.
Use ropa adecuada, como camisas de manga larga y pantalones largos.
Utilice repelentes en las areas del cuerpo que estan descubiertas.

Dele uso adecuado a los mosquiteros y angeos para ventanas.

Cambie diariamente el agua de los bebederos de los animales.
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¢ Atienda las instrucciones de las autoridades de salud que visitan su vereda.

La organizacidén empresarial e institucional, publica y privada de todos los sectores
deben tener presente v conocer que la exposicidn no solo se da por residencia en
el sector, sino también por ubicacion laboral continua u ocasional; también como
visitante o turista.

Los entornos de la vida cotidiana de las personas, en el hogar {especiaimente de
las veredas mencionadas), el entorno educativo (todas las escuelas y colegios, con
su comunidad educativa), el entono comunitario (juntas administradoras y de accidn
comunal y otros grupos de comunidad, agrupaciones deportivas ), el entorno laboral
(trabajadores formales e informales), el entorno institucional (centros de saiud,
inspecciones de policia, centro de atencion a nifios del tipo jardines o al adulic
mayor) y toda fa comunidad en general, tienen un riesgo, pero también tienen
acciones que tomar para mitigar el riesgo, como las mencionadas en el numeral 4
de este comunicado, Cualquier situacidon de casos o sospecha de casos en estos
entornos, deben ser reportados oficialmente a la Secretaria de Salud Publica,
Oficina de Epidemiologia.

Sin criaderos no hay mosquito... y sin mosquito no hay dengue.

Cordial saludo,

DAVID EDUARDO GbMEZ SPRINGSTUBE
Secretario de Despacho
Secretaria de Salud Puablica

Proyect6: Juan Diego Lépez Palacio — Profesional Especializado.

Copia: Unidad de Gesti6n del Riego UGR
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