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Politica publica Salud Mental,
Prevencion y Atencién del consumo de
Sustancias Psicoactivas para Manizales

Concepto de salud perspectiva sistémica

Salud Salud mental
condicion inherente a la vida misma. Se el bienestar que le permite a las personas
expresa en bienestar, es decir, en estar bien el desarrollar libremente sus capacidades de
mundo vital cotidiano, lo cual es posible ser, de amar y de tener, para afrontar el
cuando se disfruta de la capacidad de estrés de la vida cotidiana, al mantener una
desarrollar con libertad las potencialidades satisfaccion con su interaccion social en

de ser, al mantener una relacion satisfactoria escenarios familiares, escolares, laborales,
con la vida que se vive, de amar, al establecer comunitarios y sociales, y ser y hacer parte de
sin coaccion relaciones interpersonales la vida social.

satisfactorias y tener, al acceder a un ingreso

digno que permita satisfacer tanto las

necesidades basicas como los gustos y las

preferencias.

Este modelo sistémico de comprension de la salud, fundamentado en el desarrollo humano,
esta dando lugar a una nueva lectura de la salud, desde un modelo mas comprensivo, donde

el centro de atencidn y accién deja de ser la vida humana y empieza a ser la vida del planeta y la
de todos los seres vivos que lo habitan.
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trastornos mentales,
epilepsia, violencias y
consumo de SPA

(76 DE LA POLITICA PUBLICA D

eALUD MENTAL, PREVENCION Y

ATENCION DEL CoNeuMo De ¢pa
PARA MANIZALEC

<N

Gestion, articulacion
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MUERTE
SALUD = BIENESTAR O -
Estar bien en el mundo vital e ‘
cotidiano. En los entornos personal, JUVENTUD
familiar, comunitario, social
DELMODELO SISTEMICO ADOLESCENCIA

ALBIOCENTRISMO

Determinantessociales

de la salud, DSS. Efectos
positivos o negativossobre
los resultados en salud

INFANCIA

Comprensiéon del ciclo
vitaldesde el enfoque de
CURSO DEVIDA

GOCE Y PROTECCION
DE LOS DERECHOS
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RUTA INTEGRAL DE ATENCION PARA LOS PROBLEMAS Y TRASTORNOS MENTALES Y EPILEPSIA
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1. Acciones
comunitarias

!

S

Busqueda activa

1.1 Valoraciéon de

de

poblacién usuaria

riesgo
de SPA
Instrumento
psicosocial
para la
clasificacion 1.2
del riesgo Clasificacion

del riesgo

1.2.1 Ofrecer
informacion

general sobre Poblacién de
consumo de SPA bajo riesgo
et
.-'u.lﬁtﬁu 1.2.1.Canalizar a

programas de

=

Ruta Integral de
Promocion y
Mantenimiento

RIA

'@" prevencion

SPA - Ministerio de Salud y Proteccion Social

!

1.2.2 Realizar

Poblaciéon de entrevista
riesgo motivacional

Medio/Alto

1.2.2.1 Canalizar Referenciay
al usuario a los Contrarreferencia

L =" servicios de salud J

Programa de

> \(\ Salud Mental Y Alcaldia de Manizales

Convivencia Social



2. Demanda
Espontanea o
inducida de salud

-

Diagnostico

3.Demanda Esporntanesa
o inducida de atendgon
enreduccidOndedanos

por consumo de SPA

h 4 i
3.3 Remitir al servicio Autocuidado
correspondierte y

seguimiento en la
ruta especinca

Ruta Integral

Especifica

N £

348 (Usuario
solicita tratamierto
para consumo de

cRaA>

4 Programa de

H Salud Mental y

Convivencia Social

Alcaldia de Manizales
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4.1 ¢ Requiere

tratamiento para
consumo de SPA?
syigosidads NO
S 4.1 .1Definir plan de
="} seguimiento y -
u -
—— — acompaifiamiento
Ruta Integral de ‘__g
PromO-CIO_n Yy Apoyo al Sl
Mantenimiento asutocuidado
[ TLE: =1 -]

4.1.2 Identificar
necesidades de servicios
de proteccidn social.

W

4.2 éUsuario tiene Re_porte de
hijos? necesidades y a la
ET y EAPB

Si
4.2.1 Valoracion y NO
diagndstico
integral a los hijos.
3 - = Hito &
4.3 ¢ Requiere H
tratamiento por 4.4 Definir el plan de manejo M
4.3.1 Definir plan consumo de SPA? de trastorno por consumo de - .
de seguimiento y -+ > sustancia psicoactivas licitas e
acompafnamiento NO Si

ilicitas acorde a la severidad

Documornto Toocnico
Res. 2003/20148 v
MINSS 2016

“ e ..

£
4.5 Modalidad de \g

atencion

Referencia y
Contrarreferencia



4.5.1 Ater_\cic’)n 4.5.3 Atencion en 4.5.4 Atencidon en
ambulatc?rla por 4.5.2. Atencion en internacicon no hospitalizacidn.

equipo internacidn parcial hospitalaria.

interdisciplinario.

A

4.6 Evaluar, ajustar la
modalidad de
tratamiento y hacer
seguimiento

4.7 ERequiere
continuidad del sl

tratamiento?

|

4.8 Definir plan de
seguimiento y
acompanamiento
.
i

(persona y familia)

>

Ap-oyo ol
=t e s ot o cui ol s oo

P W N
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— L Programa de

RIA SPA - Ministerio de Salud y Proteccion Social Ruta Integral de Salud Men.l.a| y
Promocion y . .

Alcaldia de Manizales

Mantenimiento
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Tdentifican tipo de situacion: Captado
* Violencia escolar. Violencia p Captado por
intrafamiliar y violencia por docentes,

sexual estudiantes docentes
¢ * Ideacion suicida/ cutting. orientadores
Entrevista o Aplicacion " Consumo de  sustancias | y
sta 0 AP psicoactivas. < de apoyo
de tamizajes (SRQ, * Trastornos mentales. ‘ pedagogico o
DSMIV, RQC, ASSIST, . Epilepsia _| Notificacion a o
AUDIT) Secretaria de pliepsia. : . Secretaria de Salud psicélogos y
.. * Estudiantes sin seguridad e s . .. .
Educacion con Centro . para afiliacién vy si administrativos
‘2 social.
— de Recepcion de <+~ se presenta falta
| Menores o PIC de de oportunidad de
Identificacion del | E Secretaria de Salud. la EPS para brindar |4
riesgo Psicélogos o los servicios en
practicantes. salud mental.

Remision para Realizar

Si atencion urgencias seguimiento de
’ ' (hospitalizacion ~ ———> adherencia al

No servicios de salud tratamiento con la g é
mental ) respectiva EPS y
otros sectores
A

w Activacion de otras

Canalizaciony > Rutas: Proteccion,

gestion con la Justicia. A

EPS
l .
Manejo 7 ‘ >

.

¢Riesgo alto?

ambulatorio- .
RUTA DE ATENCION EN SALUD
= MENTAL Y CONSUMO DE
rograma de
Salud Mental y SUSTANCIAS PSICOACTIVA PARA

Convivencia Social

remision a

pSiqUiatria V' J

psicologia

Alcaldia de Manizales K

INSTITUCIONES EDUCATIVAS
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El usuario recibe intervencion
psicoldgica e intervencion por
trabajo social. A través de
actividades contempladas en el Plan
de Intervenciones Colectivas:

v
v v

¢éEl usuario se
encuentra recibiendo
algun tipo de atencion
en salud mental?

No
<><—

Si

Identifican tipo de situacion:

Violencia intrafamiliar,
violencia sexual y de género.
Ideacion suicida, intento de
suicidio o cutting.
Consumo de
psicoactivas.
Trastornos mentales.
Epilepsia.

sustancias

—

Abordaje individual,
familiar, grupal.
Intervenciones a través
de la escucha activa,
identificacion de

Notificacion a \
Secretaria de Salud

para afiliacion vy si se
presenta falta de
oportunidad de la EPS
para brindar los
servicios en salud
mental.

riesgos con la
aplicacion de
tamizajes. Primeros
Auxilios psicoldgicos.
Conformacion de
grupos de apoyo.

v

Activacion de otras
—>  Rutas: Proteccion,
Justicia.

Manejo
ambulatorio-
con citas de
psiquiatriay
psicologia

—

-

A

Canalizar para
atencion urgencias
(hospitalizacion
servicios de salud
mental )

!

Activacion de otras
Rutas: Proteccion,

Justicia.

\ otros sectores.‘

Realizar
seguimiento de
adherencia al
tratamiento con la
respectiva EPS y

~

Deteccion de casos
en familia, barrio y
comunidad en
general.

RUTA DE

ATENCION

EN SALUD
MENTAL

4

Programa de /r&\
. Salud Mental y N 2
Convivencia Soci

el
ULIUI

\Icaldia de Manizales




e REDES DE SERVICIOS
e s ) EN SALUD MENTAL

A NOMBRE RED DE PRESTACION DEL SERVICIO SALUD MENTAL
\ NUEVA EPS VIVA 1A - CLINICA SAN JUAN DE DIOS - IPS
ALY A PLENAMENTE
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SANITAS CENTRO MEDICO SANITAS - CLINICA SAN JUAN DE
DIOS - IPS MEDICCOL-

=
>4 .'r—f
A Ll el

PETTS-

FAMISANAR CLINICA SAN JUAN DE DIOS, FUNPAZ, AVIDANTI

| DA [ NSPewpy

PA- 'iv'r:\\‘

,_ Sy SALUD TOTAL IPS VIRREY SOLIS - CLINICA FUNPAZ- CLINICA SAN
g5 JUAN DE DIOS - HOSPITAL INFANTIL
it SURA CLINICA SAN JUAN DE DIOS - IPS PLENAMENTE - IPS
S CONFA - IPS INTERCONSULTAS
Al COSMITET COSMITET- CLINICA SAN JUAN DE DIOS

Ty :; ald Bl O LICIA CLINICA LA TOSCANA - CLINICA SAN JUAN DE DIOS
O SR RS/ U\ [SALUD CLINICA SAN JUAN DE DIOS - IPS PLENAMENTE - IPS
0% S ) UNIVERSITARIA
T JPYP SAS PYP - CLINICA SAN JUAN DE DIOS
: gz



'REDES DE SERVICIOS

OFERTAS DE SERVICIOS DE SALUD MENTAL

NOMBRE
IPS UNIVERSITARIA DE CALDAS
IPS PLENAMENTE

CLINICA PSIQUIATRICA SAN JUAN DE DIOS

IPS CLINICA FUNPAZ
IPS MEDICCOL
IPS PAUSA

CENTRO MEDICO SANITAS

IPS
SERVICIOS QUE PRESTAN PRESTACION DEL SERVICIO
PSICOLOGIA CONSULTA EXTERNA
PSICOLOGIA - PSIQUIATRIA - TRABAJO |TODOS POR CONSULTA EXTERNA
SOCIAL - SALUD OCUPACIONAL
PSICOLOGIA - PSIQUIATRIA - TRABAJO  |URGENCIAS -HOSPITALIZACION Y

SOCIAL - SALUD OCUPACIONAL- CONSULTA EXTERNA - HOSPITAL
PROGRAMA DE CONSUMO DE DIA

SUSTANCIAS PSICOACTIVAS. PROGRAMA

VIVO.

PSICOLOGIA - PSIQUIATRIA - TRABAJO  |HOSPITALIZACION Y CONSULTA
SOCIAL EXTERNA

PSICOLOGIA - PSIQUIATRIA - TRABAJO |CONSULTA EXTERNA - HOSPITAL
SOCIAL — HOSPITAL DIA DIA

PSICOLOGIA - PSIQUIATRIA - TRABAJO | CONSULTA EXTERNA.
SOCIAL -
PSICOLOGIA - PSIQUIATRIA - TRABAJO ICONSULTA EXTERNA.
SOCIAL -



'REDES DE SERVICIOS

OFERTAS DE SERVICIOS DE SALUD MENTAL

NOMBRE
IPS VIVA 1A
IPS VIRREY SOLIS
CLINICA DE LA POLICIA LA TOSCANA

IPS CONFA

IPS INTERCONSULTAS

UNISALUD

SALUD PYP ECOPETROL

HOSPITAL GENERAL SAN ISIDRO - UNIDAD
MENTAL

HOSPITAL INFANTIL

IPS

SERVICIOS QUE PRESTAN

PSICOLOGIA - PSIQUIATRIA -
PSICOLOGIA - PSIQUIATRIA -
PSICOLOGIA - PSIQUIATRIA -
PSICOLOGIA - PSIQUIATRIA -
PSICOLOGIA - PSIQUIATRIA -
PSICOLOGIA

PSICOLOGIA - PSIQUIATRIA
PSICOLOGIA - PSIQUIATRIA

PSICOLOGIA - PSIQUIATRIA

PRESTACION DEL SERVICIO
CONSULTA EXTERNA

CONSULTA EXTERNA
CONSULTA EXTERNA

CONSULTA EXTERNA
CONSULTA EXTERNA

CONSULTA EXTERNA

CONSULTA EXTERNA
CONSULTA EXTERNA

CONSULTA EXTERNA



'REDES DE SERVICIOS

IPS DE INSTUCIONES DE EDUCACION SUPERIOR

NOMBRE

SERVICIOS QUE PRESTAN

PRESTACION DEL SERVICIO

UNIVERSIDAD CATOLICA LUIS AMIGO

CONSUTORIOS DE PSICOLOGIA

CONSULTA EXTERNA

UNIVERSIDAD CATOLICA DE MANIZALES

DESDE BIENESTAR UNIVERSITARIO
PRESTAN SERVICIO DE
PSICOLOGIA —MEDICINA

CONSULTA EXTERNA

UNIVERSIDAD AUTONOMA

DESDE BIENESTAR UNIVERSITARIO
PRESTAN SERVICIO DE
PSICOLOGIA

CONSULTA EXTERNA

UNIVERSIDAD MANIZALES

DESDE BIENESTAR UNIVERSITARIO
PRESTAN SERVICIO DE
PSICOLOGIA

CONSULTA EXTERNA

UNIVERSIDAD NACIONAL

DESDE BIENESTAR UNIVERSITARIO
PRESTAN SERVICIO DE
PSICOLOGIA

CONSULTA EXTERNA

UNIVERSIDAD DE CALDAS

A TRAVES DE LA IPS
UNIVERSITARIA PRESTAN
SERVICIOS DE PSICOLOGIA

CONSULTA EXTERNA




